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Tiivistelma

Joitakin satoja vuosia sitten metsastys oli tapa pysya hengissa, kun se tandgan on enemman vapaa-
ajan toimintaa (Riista, 2019). Suomessa oli vuonna 2018 noin 303 000 metsastajaa (Riista, 2019).
Se on noin 5,5 prosenttia Suomen vaestosta (Tilastokeskus, 2019). Taméan raportin tarkoituksena
on ollut tutkia, mitd metsastys, Idhinnd hirvenmetsastys, on merkinnyt metsastdjille Suomessa.
Hankkeen aikana kiinnostuksen kohteena on ollut seuraava kysymykset: Mika on
hirvenmetsastyksen sosiaalinen hyvinvointivaikutus metsastdjien keskuudessa? Kiinnostus tahan
kysymykseen perustuu siihen, ettd on metsastysalueita, joilla hirvia ei ole voitu metsastaa pariin
vuoteen hirvikannan epatasapainon vuoksi. Kysymyksiin on vastattu syvahaastattelujen avulla.
Tarkoituksena oli saada esiin metsastdjien subjektiivinen ndkemys hirvenmetsdstyksen
merkityksesta metsastdjien hyvinvoinnille terveyden edistamisen kannalta (Antonovsky, 1987).

Hankkeeseen osallistuneiden metsastdjien syy metsastamiseen on sama. Yhteinen ydin on, ettei
metsdstys ole vain ampumista, vaan metsastys on enemmankin kokoomanimi yhdessaololle ja
hyvinvoinnille. Se on tarkea harrastus joukolle ihmisia, jotka kokoontuvat leirinuotion ymparille eri
tilanteissa ympari vuoden, mutta kohokohtana on syksy. Se on joukko, joka on samalla
aaltopituudella, puhuu samaa kieltd ja omaa samat arvot, vaikka tausta, koulutus ja tyo ovatkin
erilaiset.

Metsastys on monille eldamantapa, joka kuuluu vanhaa ja tarkeddn perinteeseen. Vuoden
kohokohdan aikana kaikki kokoontuvat. Se on perinne, joka kokoaa yhteen isovanhemmat, lapset
ja lapsenlapset seka ystavat. Ne, jotka eivat enda asu paikkakunnalla, palaavat kotiseudulle
lapsuuden maisemiin metsastamaan suvun ja ystavien kanssa. Kyldassa metsastysseura voi olla
ainoa ja tarkein yhdistys. Metsastys on tarkea yhteisollinen tekija.

Metsastyksen sosiaalinen yhteis6 muodostuu ihmisistd, joilla on samat harrastukset ja jotka ovat
samanhenkisid ja tekevat jotain yhdessd. Sen ansiosta he kuuluvat yhteis6on ja tuntevat
yhteenkuuluvuutta. He kokevat, ettd on helpompi metsastaa, kun tuntee jonkun, ja se myos luo
rauhallisemman tunnelman, kun ollaan pienessa seurueessa tuttujen kesken. Vanhemmille tama
voi olla ainoa sosiaalinen yhteiso, johon he kuuluvat. Sosiaalinen yhdessadolo kiertyy metsastyksen
ymparille. Metsastadjat istuvat leirinuotiolla, paistavat makkaraa ja keskustelevat, mika helpottaa
arkielamaa. Silloinkin kun autetaan tuomaan saalista metsasta ja jaetaan lihat, syntyy sosiaalista
vuorovaikutusta. Yhteenkuuluvuus ei ole missdan muussa ryhmassa samanlainen kuin
metsadstysseurueessa.

Metsastys ei ole vain ampumista tai saaliin saamista. Se on paljon enemman, kuten esimerkiksi
utuisen aamun kokeminen tai kaikki muu, mitd luonnossa nahdaan ja tilaisuudet, joissa syntyy
hyva tunnelma, koetaan myds hyviksi. Saalis on vain sivutuote, mutta se on myos eettisempaa
ruokaa. Eldimet ovat eldneet hyvan elaman luonnossa, ja ne lopetetaan kunnioittavasti, ja lisdksi
metsdstajat tietdvat, mita syovat. Oikeaoppinen metsastaja haluaa hyvaa luonnolle, ja hanelle on
tarkeda nahda, etta riista voi hyvin. Metsastajat yllapitavat luonnon tasapainoa ja tekevat tyota,
jotta voivat itse hyvin ja jotta riista voi hyvin. Koirien kanssa metsastamista he pitavat reilumpana
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pelind. Hirvet saavat reilumman mahdollisuuden, kun ldhdetddn samalta viivalta. Se, mita
ammutaan, eli riistanhoito, on metsastajien vastuulla.

Metsastys on enemman. Yksi tarkeimmista tekijoistd on, ettd saa olla luonnossa. Siella on paljon
nahtdvda mutta ei drsyttavid asioita. Luonto antaa rauhan henkireikdna, joka rauhoittava ja
rentouttava. Se koetaan arjen vastapainona ja paikkana, jossa voi levata. Luonto on rauhoittava
paikka, ja itsestdaan voi huolehtia menemalla metsaan. Samalla sdadstaa yhteiskunnan rahoja, koska
se auttaa jaksamaan paremmin arjessa, metsadstajat vaittdvat. Metsdassa hermot lepaavat,
verenpaine laskee ja ajatukset nollautuvat. Metsadstys koetaan tarkedksi harrastukseksi, joka
edistdad hyvinvointia. Hirvenmetsastyskulttuuri on terveytta edistdava. Metsastyskavereiden kanssa
koetun yhteiséllisyyden lisdksi koetaan yhteistyd koiran kanssa hyvinvointitekijaksi. Metsastajista
myos liikkkuminen yksin metsdssa on terveytta edistavaa. Silloin on aikaa keskittya, miettia ja
tyostaa ajatuksia. Metsastys on myos syy lahteda metsaan. Silloin kun ei nay riistaa, kerataan sienia
tai poimitaan marjoja. Metsastys on hyvinvointia antava elamantapa.

Metsastadjien viesti on, ettd hirvenmetsastys on kokonaisuus, jossa muu kuin ampuminen on
tarkeintd. Metsastys on tarkeaa, vaestoa yhdistavaa toimintaa haja-asutusalueella. Se on tapa olla
vhdessd. On hyva, ettd tutkitaan, mitd metsastys todella merkitsee maaseudulla asuville.
Metsastys on vield tarkeampaa niille, jotka eivat asu enaa kotiseudullaan. Metsastys sadastaa myos
terveydenhuollon maksuja, koska se on elamantyyli, joka vaikuttaa elamanlaatuun, metsastajat
toteavat. Metsastys lisdaa hyvinvointia.

Metsastajat katsovat, etta tarvitaan lisaa informaatiota. Metsastys ei ole vain sitd, ettda mennaan
metsdan tappamaan. Ampuminen ei ole tdrkeinta. Tarkeintd on se kaikki muu, mika kuuluu
metsdstykseen. Se on luonnonsuojelua. Metsdstys on luonnollinen asia, joka kunnioittaa riistaa.
Metsastadjien aani ei kuulu yhta hyvin kuin metsastysta vastustavien. Tarvitaan lisada myonteista
informaatiota siitd, mitda metsastys on. Muiden pitda saada tietad, miten paljon aikaa metsastajat
kayttavat metsastykseen. Metsastyskoiran kouluttamiseen kuluu paljon aikaa.

Metsdstajat miettivat, mita tapahtuisi, ellei metsastdjia olisii He toivovat, ettda heita
kunnioitettaisiin enemman eikd vain syytettdisi. He poistavat ylimaaraisia yksiloitd ja tekevat
parhaansa kannan saatelemiseksi. Yksi metsastajistd antoi esimerkin: otetaan autot pois tieltd, niin
ei tapahdu onnettomuuksia. Metsastdjat kehottavat lahtemaan mukaan katsomaan, mita oikeasti
tapahtuu ja miten tarkeda metsastys on heille. He eivat metsasta ainoastaan lihan vuoksi, vaan
kyse on vyhteisollisyydestda ja leirinuotiosta, jolla metsdstdjat voivat istua tunteja
hirvenmetsédstyksen aikana ja sen jalkeen.

Metsastajat toivovat metsastyksen jatkuvan, koska hirvenmetsastys on heille tarkea asia elamassa.
He haluavat, ettd heidan lapsensa voivat jatkaa perinnettd eteenpdin. Raha ei tuo hyvinvointia
vaan yhteisollisyys ja perinteet. Jos siirrytdan kaupalliseen metsastykseen, romutetaan koko
yvhdistystoiminta. Sosiaalinen yhteis6 katoaa, samoin henkinen hyvinvointi ja monien henkireika.
Hirvenmetsastys on syy, jonka vuoksi metsdstdjat menevat metsdadan rentoutumaan. Se on
sosiaalinen tapahtuma, joka vaikuttaa hyvinvointiin.



Tutkimukseen osallistuvat metsastajat on jaettu neljaan alueeseen. Alueet ovat eteldinen, itdinen,
pohjoinen ja lantinen Suomi. Vaikka metsastyksen ydin on sama metsastdjille kaikilla neljalla
alueella, on heidan valillaan silti joitakin eroja. Eroja on kasitelty lyhyesti seuraavassa.

Eteldisessd Suomessa on sekalainen joukko metsastdjid, jotka haluavat danensa paremmin
kuuluviin. Itdisessa Suomessa arvostetaan metsastajien juuria, perinteita ja metsastykseen liittyvaa
kulttuuria. Pohjoisessa Suomessa on keskeista eettisyys ja esi-isien maiden kunnioitus.
Metsastysseurue koostuu lahinna suvusta, perheesta ja ystavista. Lantisessa Suomessa puhutaan
enemman saannoista ja siitd, ettd ryhmat ovat suurempia, jolloin sosiaalinen puoli on merkittava
ja se kutistuu susien vuoksi.

Yhteensa 75 henked on ilmaissut kiinnostuksensa tutkimukseen osallistumiseen, ja naista 28:a
metsdstdjda on haastateltu. Tama kiinnostus viittaa siihen, ettda metsastys vaikuttaa merkittavasti
metsadstajien hyvinvointiin. Tiivistaen voidaan haastattelujen perusteella sanoa, ettd metsastys on
edelleen selviytymiskeino mutta vapaa-ajan toiminnan muodossa. Metsdstys on tapa rentoutua
arkisista rutiineista (Kaplan & Kaplan, 1989) ja ladata uutta energiaa arjessa jaksamiseen (Ulrich,
1983). Haastattelut ovat myos osaltaan antaneet metsastdjille &danen, silla he toivovat
viranomaisilta suurempaa luottamusta tekemalleen tyolle.
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1. JOHDANTO
1.1 Tausta ja tarkoitus

Hirvenmetsdstyksen sosiaalinen hyvinvointivaikutus -hankkeen on rahoittanut Metsamiehen
Saatio.

Hankkeen aikataulun mukaan kevattalven 2018 aikana markkinoidaan projektia
Jagaren/Metsastajan ja OmaRiistan kautta, jotta saadaan sitd kautta vastaajia. Materiaalin
analysointi tehdaan jalkikateen kvalitatiivisena sisaltdanalyysina seka paatetdan, tarvitaanko
lisaa kertomuksia eri alueilta. Tutkimuksen tulokset koostetaan raportiksi vuoden 2018 aikana,
ja tutkimuksen tulokset voivat muodostaa pohjan kvantitatiivisila menetelmilla tehtaville
jatkotutkimuksille.

Suunnitelmana oli koota yksi vastaajaryhma Itd-Suomesta, Pohjois-Karjalasta. Eli siis niilta
metsadstysalueilta, joilla hirvenmetsastysta ei ole voitu harrastaa hirvikannan epéatasapainon
vuoksi (llomantsi, Nurmes, Lieksa). Toista ryhmaa haettiin Pohjois-Suomesta (Kittild, Savukoski
jne.). Kolmas ryhma on Rannikko-Pohjanmaalta ja Pohjanmaalta ja neljas ja viimeinen Etela-
Suomesta (Uusimaa, Varsinais-Suomi).

Tarkoituksena oli saada nakyviin metsastajien subjektiivinen nakemys hirvenmetsastyksen
hyvinvointivaikutuksesta  metsastdjille  terveyden  edistamisen  kannalta  viitaten
salutogeeniseen teoriaan (Antonovsky, 1987). Salotogeeninen teoria keskittyy terveyden
alkuperaan ja niin kutsuttuihin riskitekijoihin.

1.2 Jasentely

Raportti on jasennelty niin, ettd seuraavassa luvussa esitellddan metodi ja hankkeen toteutus.
Sitd seuraavassa luvussa esitellddan tulokset niin, ettd nelja aluetta (eteldinen, itdinen,
pohjoinen ja lantinen) muodostavat omat ryhmadnsda. N&in tehdddn metsastdjien
anonymiteetin takaamiseksi. Kaikilla alueilla esiintyvat teemat esitelldan ensin ja sitten ne
teemat, jotka vaihtelevat alueittain. Haastattelujen tulosten koostamisen jalkeen tehdaan
alueiden yhteenveto. Luvussa nelja on paatelmat.



2. METODI JA TOTEUTUS

Materiaalin kerdys on suoritettu syvdhaastatteluina, mika on kvalitatiivinen menetelma. Tata
toimintatapaa voidaan kadyttdad, kun tarkoituksena on ymmartada syvemmin ihmisten
subjektiivisia kokemuksia. Taman hankkeen tarkoituksena oli kerdata metsastdjien subjektiivisia
kertomuksia hirvenmetsastyksen merkityksestda metsdstdjan sosiaaliselle hyvinvoinnille.

Hankkeen markkinointi tapahtui vuonna 2018 ilmoituksella Jagaren/Metsastdja -lehden
kesanumerossa ja Oma Riista -palvelussa elo-syyskuussa. Yhteensa 75 henkiléa kiinnostui
hankkeeseen osallistumisesta. Kiinnostuneista haastateltiin 28:a henkil6a, yksi on kirjoittanut
kertomuksen ja kuusi sitaattia on poimittu yhteydenottokirjeista. Yhteensa hankkeeseen on
siis osallistunut 35 henkila.

Haastattelut on suoritettu syksyn 2018 aikana. Viikolla 38 tehtiin haastattelut eteldiselld
alueella, viikolla 40 itaiselld alueella, viikolla 41 pohjoisella alueella ja viikolla 42 lantisella
alueella. Haastattelut on tehty metsastdjien kotona tai heidan kotinsa ldheisyydessa.
Lahtokohtana oli tavata metsastadjat heidan asuinpaikkakunnillaan. Nain tehtiin, jotta saataisiin
kontakti metsastdjiin ja voitaisiin keskustella ja saada syvyyttd metsastdjien subjektiivisiin
nakemyksiin siitd, mitda hirvenmetsastys merkitsee heiddan hyvinvoinnilleen. Eteldiselld alueella
on haastateltu viittd, itdiselld kuutta, pohjoisella kymmenta ja lantisellad seitsemaa metsastajaa.
Kuvio 1 osoittaa alueet, joilla haastatteluja on tehty ja jotka myds muodostavat alueet, joiden
mukaan keradtty materiaali on jaettu. Vastaajien anonymiteetin sdilyttamiseksi on jatetty pois
yksityiskohtainen tieto paikkakunnasta. Vastaajien jakautuminen epatasaisesti alueiden kesken
johtuu siita, ettd haastatteluja peruuntui. Kaikki haastatteluun osallistuneet ovat saaneet
lahjakortin Retkitukkuun.



al

Kuvio 1. Kartta niista alueista, joilta materiaalia on keratty seka vastaajien maara kultakin alueelta.



3. TULOKSET

Seuraavassa selostetaan tutkimuksen tulokset. Suomessa on noin 303 000 metsastdjaa (Riista,
2019), joita materiaalissa edustaa 35 metsastajaa.

Tutkimuksen lahtokohtana oli selvittaa, millaiset hyvinvointivaikutukset hirvenmetsastyksella on
metsastdjille. Metsastdjat ovat saaneet kertoa aiheesta vapaasti. Hirvenmetsastyksen ydin on
sama kaikilla neljalla alueella, eli metsdstys vaikuttaa myodnteisesti metsastdjien hyvinvointiin.
Neljan alueen kesken on kuitenkin joitakin eroja. Metsastdjien kertomuksiin sisaltyi sanoma, jonka
he halusivat tulevan julki tassa raportissa. Sanoma on otettu mukaan, koska se saattoi synnyttaa
luottamusta metsastdjien ja viranomaisten valille. Syvdhaastatteluista ilmenee vallitseva
luottamuspula.

Tulokset ovat kooste tutkimukseen osallistuneiden metsastdjien kertomuksista. Kooste kasittdaa ne
nelja aluetta, joilta on vastaajien kertomuksia. Eteldiseltd alueelta kooste on viidestd, itdiselta
kooste kuudesta, pohjoiselta kooste kymmenestd ja lantiseltd alueelta kooste seitsemasta
syvahaastattelusta. Kaikista vastaajista, jotka edustavat kaikki alueen vastaajia, on kaytetty
nimiketta metsdstdjd. Nain tehtiin, jotta vastaajat jaavat nimettomiksi, kuten luvattiin, kun
perdadnkuulutettiin  haastateltavia tutkimukseen. Luvussa 3.1 esitellddn vastaajien taustat
alueittain. Luvussa 3.2 esitelldan kaikilla alueilla esiin nousseet teemat ja luvussa 3.3 ne teemat,
jotka vaihtelevat alueittain. Yhteydenottokirjeistd otetut lainaukset ovat luvussa 3.4. Kooste
neljasta alueesta on kuvailtu luvussa 3.5.



3.1 Nelja aluetta

3.1.1 Eteldinen alue

Eteldiseltd alueelta haastatelluilla viidelld metsastdjalla on kirjava metsastystausta. Yhteytta
ottaneiden joukossa ei ollut yhtdan naista. Haastatelluista miehistad nuorin oli 39-vuotias ja vanhin
62-vuotias. Keski-ika on 50 vuotta, ja koulutusaste vaihtelee peruskoulusta korkeakoulututkintoon.
Yksi metsdstajista asuu lapsuudenkodissaan ja metsastaa sen ymparistossa ja kaksi metsastdjaa on
muuttanut ja metsdstdd nykyisen asuinpaikkansa ymparistossa. Yksi on muuttanut eteldiselle
alueelle, mutta matkustaa kotipaikkakunnalleen metsastamaan, ja yksi metsastaa aitinsa suvun
kotipaikkakunnalla ja Lapissa.

Kahdella viidesta kiinnostus metsastykseen on tullut isdn kautta. Yhdelle metsastys on tullut
tutuksi, kun han on ollut isdansa apuna, kun tama on paloitellut hirvia metsastysseuralle. Yksi
viidesta on ollut isoisdnsa kanssa metsalla, kun taas yksi on saanut tietda alettuaan metsastaa, etta
hanen biologinen isoisansa on ollut kova metsamies.

Metsastys on perint6a joltakulta. Metsastajat ovat olleet nuorena mukana jaljittamassa. He ovat
suorittaneet metsastyskortin teini-iassa, mutta liittyneet metsastysseuraan vasta 20—-30-vuotiaina.
Yhdelle metsastajistda on ollut aluksi kyse isdn harrastuksesta, johon on itse ryhtynyt ajettuaan
hirvikolarin. Yksi metsastdjistd on muuttanut vanhempiensa kanssa kaupunkiin, mutta viettanyt
kesat maalla, missa myds metsdstaa. Yksi metsastadjista on paassyt metsastysseuraan aitinsa suvun
kotiseudulla, ja han metsastdaa myos pohjoisempana, mista on ostanut maata.

Metsastajat lahtivat mukaan tutkimukseen, koska se vaikutti mielenkiintoiselta. He ovat mukana
antaakseen tutkimukselle laajemman pohjan, koska metsastys on heille tarkeda harrastus ja
joillekin ainoa harrastus. Kaksi mainitsi myds lahjakortin, joka luvattiin tutkimukseen osallistuville.

Keskusteluissa viiden metsdstdjan kanssa nousi esiin kahdeksan eri teemaa. Ne ovat: itse
metsastys, mikd on tdrkeda metsastyksessa, sosiaalinen merkitys, ristiriidat metsastyksessa,
perinnén ja alkuperan merkitys, hyvinvointi, luonnon merkitys ja sanoma, jonka metsdstdjat
haluavat esiin. Ndita teemoja kuvaillaan luvuissa 3.2 ja 3.3.
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3.1.2 Itdinen alue

Itdiselta alueelta on haastateltu kuutta metsastdjaa. Naista viisi oli miehia ja yksi nainen. lkahaitari
oli 32—-70 vuotta. Metsastadjien keski-ika oli 49 vuotta, ja heiddan koulutustaustansa on vaihteleva.
Itdisen alueen metsastdjat ovat paikallaan pysyva ryhma, ja heistd nelja on syntynyt, asuu ja
metsdstdaa samoilla mailla. Yksi heista metsdstaa myds Lapissa. Yksi metsdstda isdansa kodin mailla
ja asuu lahella niita. Yksi asuu kotipaikkakunnallaan ja metsastaa isansa ja isoisansa mailla.

Kiinnostuksen metsastykseen viisi metsastajaa on saanut isaltaan, kun taas yksi on metsastanyt
setdnsa kanssa. Naiden kuuden metsastdjan koko suku metsastdaa ja kalastaa ja liikkuu paljon
metsdssd ja luonnossa. Metsastdjat ovat olleet isdnsd/setdnsa kanssa metsdssd lapsesta asti.
Jotkut jopa jo 1-vuotiaina. Yhdessda metsastysseurassa kaikki lapset ovat olleet mukana ajomiehina
seitsemanvuotiaista. Hirvenmetsastys on sukulaisyhteis6. Metsastyskortin metsastajat ovat
suorittaneet teini-iassa, ja kaksi heista on liittynyt metsastysseuraan 20 vuoden idssa.

Itdisen alueen kuusi metsastdjaa on mukana tutkimuksessa, koska heistd projekti on
mielenkiintoinen ja koska he haluavat kertoa, mitd metsastys heille merkitsee. Yksi metsastajista
mainitsi, etta oman nakemyksen kertomisen lisaksi kiinnosti myos lahjakortti.

Keskusteluissa itdisen alueen metsastdjien kanssa kavi ilmi suunnilleen samat aiheet kuin
eteldisellakin alueella. Itaiselld alueella oli yhdeksan eri aihetta: itse metsastys, mika on tarkeaa
metsdstyksessa, sosiaalinen merkitys, ristiriidat metsastyksessd, juurien merkitys, perinnén ja
alkuperan merkitys, hyvinvointi, luonnon merkitys ja sanoma. Itdinen alue eroaa eteldisesta
alueesta siing, etta itdiselld alueella juurilla on suurempi merkitys, samoin perinteilla ja kulttuurilla.
Sanoma, jonka metsdstdjat haluavat tuoda esiin painottuu enemman susien vaikutukseen ja
luottamukseen viranomaisten suuntaan. Naita teemoja kuvaillaan luvuissa 3.2 ja 3.3.

3.1.3 Pohjoinen alue

Maan pohjoisella alueella kiinnostus osallistumiseen on ollut suurta. Sieltd on ottanut myos
yhteytta eniten naisia. Pohjoiselta alueelta haastateltiin kymmenta metsastdjaa, kolmea naista ja
seitsemda miestd. Metsastdjien keski-ikd oli 50 vuotta ja koulutustausta vaihtelee peruskoulusta
korkeakoulututkintoon. Vastaajien ikdhaitari oli 25—69 vuotta.

Kymmenestda metsastdjasta kuusi asuu paikkakunnalla, jolla on syntynyt ja varttunut. Heista
asuminen Oulun tai napapiirin eteldapuolella ei ole sopisi heille. Yksi kymmenesta metsastdjasta on
muuttanut takaisin kotipaikkakunnalle, koska tyd ja raha ei ole tarkeinta. Tarkeintd on, ettd on
mahdollisuus olla luonnossa ja metsastda. Yksi metsastdja on muuttanut paikkakunnalle tyon
vuoksi ja yksi on muuttanut vaimonsa kotipaikkakunnalle. Han selittda, ettd voi paremmin olla oma
itsensa silld paikkakunnalla ja etta sielld on enemman alkuperaistad luontoa. Yksi metsastaja asuu
eteldssa ja omistaa pohjoisella alueella mokin, jolla metsastda. Han I6ysi Lapin tyon kautta ja alkoi
metsadstaa sielld, koska omalla paikkakunnalla ei ollut siihen mahdollisuutta.
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Seitsemalla tutkimukseen osallistuneella metsastdjalla kiinnostus metsastykseen oli herdannyt, kun
he olivat olleet isdnsa mukana metsastamassa 10-vuotiaasta, alle kouluikdisesta tai jo neljan
kuukauden ikdisesta. Yksi on ollut metsastamassa ystaviensa kanssa ja yksi poikaystavan kanssa ja
yksi on kiinnostunut metsastyksesta tyopaikan virkistyspdivien kautta. He ovat nuorena lukeneet
kirjoja eraelamasta ja siitda, miten ennen elettiin luonnon ehdoilla.

Metsastajat halusivat osallistua tutkimukseen kertoakseen nakemyksensa siitd, mitd metsastys
merkitsee. Vain yksi mainitsi lahjakortin.

Pohjoisen alueen metsastdjien kanssa kdydyissa keskusteluissa aiheiden kirjo erosi eteldisen ja
itdisen alueen aiheista. Pohjoisella alueella oli yhdeksan eri aihetta: itse metsastys, mika on
tarkedd metsastyksessd, sosiaalinen merkitys, pohjoinen kulttuuri, hyvinvointi, luonnon merkitys,
bonus, perinndn ja alkuperdan merkitys ja sanoma. Pohjoinen alue eroaa itdisestd ja eteldisesta
siind, etta kulttuuri vaikuttaa suuresti esi-isien maiden kunnioittamiseen. Ristiriidat
metsastyksessa eivat ole pohjoisessa merkitsevida, koska metsastysseurueet muodostuvat usein
perheestd, suvusta ja ystavistda. Pohjoisen metsastdjien sanoma korostaa sitd, etta metsastys on
ihmisen alkuperdan hallintaa, ja he mainitsevat myos vierailevat metsastdjat, jotka tulevat
pohjoiselle alueelle metsastamaan.

3.1.4 Lantinen alue

Lantisesta Suomesta on haastateltu seitsemaa metsastajaa. Metsastajista yksi oli nainen ja kuusi
miehid. lkahaitari oli 28-57 vuotta, ja keski-ikd 37 vuotta. Koulutustausta on taallakin vaihteleva.
Vastaajista kolme metsastaa paikkakunnalla, jossa on syntynyt ja aina asunut, kun taas nelja asuu
eri paikkakunnalla ja metsastaa kotiseudullaan lapsuudenkodin maisemissa. Useimmat heista ovat
metsdstaneet teini-ikdisesta asti ja jotkut ovat ldhteneet hirvimetsalle vasta 20-vuotiaana.

Viiden metsastdjan kiinnostus metsastykseen on lahtoisin isdltda. He ovat olleet ensi kertaa mukana
isan reppuseldssa. Jotkut ovat istuneet passissa isansa kanssa. Metsastys on ollut yhteinen vapaa-
ajanharrastus, kun he ovat olleet metsalld isdn ja muiden sukulaisten kanssa. Metsastys on tullut
perintdna isaltd, kun taas isd on aikanaan alkanut metsastda ystaviensa kanssa. Isoisan aikaan ei
ollut paljon hirvia. Jopa isdanpaivakortit ovat olleet hirviaiheisia. Oma 10-vuotias poika oli mukana
metsadlla ensi kertaa. Yksi metsastdjistda on kiinnostunut metsastyksesta isoveljensa kautta, joka
puolestaan on tutustunut siihen ystavansa kautta, jonka vanhemmat metsastivat. Joukossa on
toinenkin metsastaja, joka on alkanut metsastda ystavansa kanssa, jonka vanhemmat metsastivat.

Suurin  syy tutkimukseen osallistumiseen oli uteliaisuus. Vastaajista tutkimus vaikutti
mielenkiintoiselta, ja heistd on kiinnostavaa lukea, miten metsastys vaikuttaa hyvinvointiin.
Nuoremmat metsadstajat osallistuivat, jotta saadaan mukaan nuorempien nakemyksen
hirvenmetsastyksen merkityksesta. Kaksi ilmoitti lahjakortin syyksi tutkimukseen osallistumiseen,
mutta heista oli myds mielenkiintoista tulla haastatelluksi, ja he nostivat esiin myds susiongelman.
Yksi metsastajista ei tiennyt lahjakortista.
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Keskusteluissa lantisen alueen metsastédjien kanssa nousi esiin yksitoista erilaista teemaa. Ne ovat
itse metsastys, mika on tarkeda metsastyksessd, bonus, sosiaalinen merkitys, sosiaaliset mediat,
ristiriidat metsastyksessa, juurien merkitys, perinndn ja alkuperan merkitys, hyvinvointi, luonnon
merkitys ja sanoma. Lantiselld ja itaisella alueella nousi esiin juurien merkitys. Ristiriidat mainittiin
muilla alueilla paitsi pohjoisessa, ja pohjoisessa ja lannessa nousi esiin bonus. Lantisen alueen
erottaa muista teema sosiaaliset mediat. Lantiselld alueella puhutaan enemman saanndista ja
susien vaikutuksesta. Hirvenmetsastysseurueet ovat lantiselld alueella suurempia ja taustaltaan
kirjavampia, ja sosiaalinen yhdessaolo on suurempi syy metsastamiseen. Seuraavaksi esitellddn ne
teemat, jotka nousivat esiin kaikilla neljalla alueella.

3.2 Materiaalin teemat

Kaikilla alueilla esiin tulevia aiheita ovat, mitd metsastys itsessdan merkitsee, mika on tarkeaa
metsastyksessd, metsastyksen sosiaalinen merkitys, perinnén ja alkuperan merkitys, metsastajien
hyvinvointi, luonnon merkitys ja sanoma, jonka metsastajat haluavat esiin.

3.2.1 ltse metsadstys
Eteldinen alue

Metsastajat ovat kertoneet kokevansa metsastyksen tarkedna harrastuksena. Metsastys on
luonteva osa syksya mutta my6és muulloin. Leirinuotion hiljaisuudessa istuminen antaa erilaisen
tunteen luonnosta. Myo6s makkarapaisto grillikodassa ja jutustelu muiden kanssa koetaan
merkittdvdana osana metsastysta. Se on vuoden kohokohta, jossa ollaan sosiaalisessa yhteisossa ja
ulkona luonnossa. Metsastdjat kertovat, ettd metsastaminen ei ole vain saaliin jahtaamista. Kyse
on enemmankin yhdessaolosta ja yhteis66n kuulumisesta. Metsastysseurue on porukka, jossa
keskustellaan ja jossa jokainen tietdad, miten metsassa liilkutaan ja mita pitdaa tehda. Ryhmassa on
monia isa-poika-pareja mutta myos muita.

Metsdstaminen on aina kiinnostanut metsastdjia, mutta metsastysseuroihin voi olla vaikea paasta
mukaan. Nuorempana ravintolat houkuttelivat enemman viikonloppuina, mutta nykyisin
metsdlenkit ovat tarkeampia viikonloppuisin. Metsastys voi olla useimmille ainoa harrastus.

Nykyisin metsastystd pidetddn parempana ja helpompana, kun on enemman metsaautoteita,
lahtivajoja ja GPS, jolla voi paikantaa metsastyskoirat ja passipaikat. Vanhaakin on jaljelld, kuten
hirvipolut ja leirinuotiolla istuminen. Yksi viidestd metsastdjasta kertoo nahneensa ensimmaisen
hirven 1960-luvulla ja alkaneensa metsastdaa hirvia 1970-luvulla. Hirvet ovat lisdantyneet
hakkuiden myo6ta, kun hirvet 16ytavat niilta syotavaa. Metsastadjat kertoivat myds, ettd on heidan
vastuullaan, mitd ammutaan ja etta viimeinen pitda aina jattaa.
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Kaikissa viidessa metsdstysseurassa metsastetddn koirien kanssa ja kahdessa niistd harrastetaan
myoOs joskus ajometsadstystd. Yksi metsastdjistda pitdd ajometsastystda parhaana, sillda nykyiselldan
istutaan vain passissa ja katsellaan, missa koira liikkuu. Yksi metsastdja kertoo, ettd seura on
siirtynyt enemman koirametsastykseen ja ettd metsastystekniikka on muuttunut. Yhdessa
metsdstysseuroista ensimmadinen metsastyspadiva alkaa yhteisella ajometsastykselld ja sen jalkeen
jakaudutaan nelja hengen koiraporukoihin.

Metsastykseen kuuluu myds riistanhoito: suolakivien laitto ja riistapeltojen perustaminen
metsastyskauden ulkopuolella. Ennen oli enemman aikaa riistanhoidolle, kun oli enemman
maanviljelyksia. Riistanhoito hoitui maatalouden yhteydessa. Riistanhoitoa on myds se, ettd
valitaan, mitkd eldimet ammutaan kannan sailyttdmiseksi. Ne metsastdjat, jotka eivat asu
metsadstysalueella, kokevat, ettd on vaarin menna valmiiseen pdytdaan, kun metsastys alkaa. He
eivat ole silloin osallistuneet riistanhoitoon samalla tavalla kuin paikkakuntalaiset.

Itdinen alue

My0s itdisessda Suomessa metsastys on tarkeaa vapaa-ajantoimintaa samaa harrastavien joukossa.
Se on paljon tarkeampi kuin jokin muu harrastus. Metsdstys on monille elamantapa. Ndin on
varsinkin vanhemmille, metsastdjat toteavat. Se on toimintaa, jolla irtaudutaan arjesta ja saadaan
henkireikda. Henkireikd voi olla kokonainen viikko poikien kanssa mokilla metsdastamadssa. Ne
metsdstajat, jotka eivat asu kerrostalossa, kokevat helpommin metsastyksen ja kalastuksen
elamantapana. Moni asia vaikuttaa metsastykseen, koska siihen liittyy monia tekijoita. Itdisen
alueen metsastdjat kokevat, ettd heiddn luullaan metsastavan vain siksi, ettd saavat ampua.
Ampuminen on vain pieni osa metsastystd ja jopa saalis ja liha ovat sivuseikkoja, ja samoin
koetaan myos eteldiselld alueella. Metsastys on tapa pitaa ylla luonnon tasapainoa. Metsastys on
enemman riistanhoitoa ja koiran koulutusta.

Yhdessda metsastysporukassa ollaan koko viikonloppu metsalla. Toinen porukka kokoontuu
vanhaan savottamokkiin, joka on metsastysseurueen tukikohta. Siella saunotaan illalla, ja osa jaa
mokkiin yoksi. Voi olla, ettd koko porukan tapaa vain syksyllda hirvimetsalld, koska osa asuu
hajallaan ympari maata. Metsastysporukassa mennaan vanhojen perinteiden mukaan ja saantoja
on vain vahan, koska kaikilla on samat ldhtdasemat taustasta riippumatta. Suunnitelmat tehdaan
aamulla leirinuotiolla, ja sitten paastetdan koirat matkaan. Kaikkien kuuden metsastajan
metsdstysporukassa kaytetdan koirametsadstysta. Metsastyksen turvallisuuden vuoksi jokaisella
porukasta on GPS puhelimessaan niin, ettd he voivat seurata, missa koirat liikkuvat, ja nakevat,
missd muut ovat passissa. GPS-maksu sisaltyy hirvenmetsastyksen osallistumismaksuun.

Nykyisin metsdstdessa pidetdadn enemman kiiretta. Istuskelu, jutustelu ja makkarapaisto laavulla
on vahentynyt. Se on nykyisenlaisen koirametsdstyksen ansiota, kun koirilla on GPS, eras
metsdstdja kertoo. Ennen GPS-aikaa koira opetettiin tulemaan sinne, missa se padastettiin irti,
mutta nyt ajetaan koiran perdssd, erdas metsdstdja toteaa. Metsastajat kokevat koirametsastyksen
reilumpana metsastyksend, kun taas metsastystornista ampuminen on suoritus. Jos metsastaja
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osaa lahted seisontahaukulle ja ampua hirven, metsastdja on fiksumpi kuin hirvi, mutta jos
metsdstaja tekee virheen, hirvi voittaa.

Pohjoinen alue

Pohjoisella alueella samoin kuin eteldiselldkin korostetaan, ettd hirvenmetsastys on metsastajille
vuoden kohokohta. Metsastyksen aikana yovytdadan eratuvissa, laavuissa tai autiotuvissa, aivan
kuten tehddaan myos itdisellda alueella. Pohjoisella alueella nama tuvat ovat kauempana
asutuksesta kuin itdisella alueella. Useimmat tutkimukseen osallistuneet metsastdjat metsastavat
porukoissa, jotka koostuvat perheestd, suvusta ja ystavista. He kokevat, ettd on rauhallisempaa
metsdstaa pienella tutulla porukalla.

Metsastyksessa on vuosikello, jossa on selkeat sesongit. Koko metsastysketju on elamys, jossa
kunnioitetaan lihaa ja jolla on tunnearvoa. Metsastdjat istuvat leirinuotiolla ja koiran ja omistajan
valilld on suhde, jotka ovat molemmat mukavia elamyksia, jotka tuovat vaihtelua. Isovanhemmat,
lapset ja lapsenlapset ovat jakamassa erilaisia elamyksid. Se on harrastus, jossa kaikki saavat olla
toimimassa yhdessa. Se on sosiaalista toimintaa. Aikaisemmin metsastettiin, jotta pdydassa olisi
muutakin kuin perunaa. Nyt yksi kymmenestda haastatellusta kdy hirvimetsalla saadakseen
muutakin ruokaa kuin lintuja, mutta myos porukan antaman sosiaalisen vaikutuksen vuoksi.
Metsadstdessa ei voi ennustaa, mitd tapahtuu niin kuin ohjelmapalvelussa, jossa tietda, mita
seuraavaksi tapahtuu, metsastdja kertoo.

Metsastysmenetelmand on enimmakseen koirametsdstys, mutta myods hiihtometsastysta esiintyy.
Metsdadan menndan joko koiran kanssa tai hiihdetdaan hirvien perassa. Hirvenhiihto on vanha
metsastysmenetelma. Kun saalis on kaadettu, alkaa lihan kantaminen, mika voi viedd muutaman
pdivan, mikdli kaato on tehty syvalla kansallispuistossa, missa ei ole teitd. Hirvilld on
talvilaitumensa tuntureilla, missa ne syovat katajanoksia. Metsastdjat kertovat elaneensa pitkaan
niin, ettd lihat kannettiin metsastda. Metsadstyksessa tarvitaan myos ymmarrystd siitd, mita
tehddan, ja metsastdjilla on vastuu siitd, mita ammutaan. Metsdstys on joissakin
metsadstysporukoissa mennyt niin kutsutuksi “gps-ralliksi”. Se tarkoittaa, etta koirat padstetaan irti
auton luona ja jadadaan auton luo seuraamaan koiraa GPS:lld ja ajetaan sitten |dhemmas. Myds
itdiselld alueella mainittiin tallaisesta.

Léntinen alue

Metsastysporukat lantiselld alueella voivat olla noin 40 hengestd koostuvia sekoituksia
ajoporukkaa ja koiraporukkaa. Pienemmat, 12 hengen koiraporukat koetaan parempina. Eradsta
metsdstdjasta on outoa, etta tullaan huutaen metsan ldpi, kun han on itse tottunut lapsesta asti,
ettd koiran kanssa metsdstetaan hiljaa.

Metsastys on rentouttavaa ja vastapaino arjelle, mutta se tuo myods mukanaan jannitysta.
Hirvenmetsastyksen aikana tapaa ystavia, joita ndakee vain muutaman kerran vuodessa. Tama
mainittiin myos itaisella alueella. On hyva olla liikkeelld metsastyspaivana, metsastdjat sanovat.
Silloin saa tyhjattya paastad muuta ajatukset kuin sen, mitd repussa on evaana. Toissa aivot kdyvat
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taysilla kierroksilla, mutta kun metsdstdjd pdasee metsdan, stressi unohtuu. Metsdstyksen
vaihtamista johonkin muuhun ei voi ajatella. Hirvenmetsastys on tarkeda lantisen alueen
metsastdjille, ja he myos tietdavat, mista liha tulee, kun se on itse teurastettua. Metsastdjat
metsdstavat saadakseen olla luonnossa. Ndin mainittiin myos eteldisella alueella. Lantisen alueen
metsdstajat ovat luonnossa metsastyskauden ulkopuolellakin levatdkseen arkisesta aherruksesta
ja tarkkaillakseen riistaa ympari vuoden. Se on vastapaino tyolle tietokoneen daressa. Metsastys
on taallad kuten itaisellakin alueella elamantapa. Metsastdjan luontoon kuuluu olla vapaan taivaan
alla. Koirat ovat tarked osa metsastysta, ja ylos noustaan ennen heratyskelloa, kun metsastyspaiva
koittaa.

Erddn metsastdjan mielesta koira pitdisi olla mukana aina metsastdessa. Se tekee metsastyksesta
mielenkiintoisempaa ja jannittdvampaa. Koirametsastyksessa metsastdjdlta vaaditaan enemman,
kun pitaa reagoida haukkuun, mika ei ole helppoa. Haastattelujen aikana kerrottiin, etta pitaa olla
hyva koira ja pitdaa olla hyva hiipimdan ja tarkastamaan tuulen suuntaa. Kuten myos itdisella
alueella todettiin, metsastys koiran kanssa on reilumpaa. Koirametsastys vie kauemman, mutta
silloin myds hirvilla on aito mahdollisuus, metsastdjat toteavat. Metsiin jaa hirvia, ja sellainen
metsastys on kunnioittavampaa. Ajometsastys koetaan teollisena metsastyksend. Metsastdjien
mielestd ajometsdstys ei ole rehellistda metsastamistda, mutta hyva, jos haluaa vain ampua.
Metsastys luonnossa on aitoa ja reilua metsastystd, ja siihen lahdetdaan samalta viivalta. Oikea
metsdstdja haluaa luonnolle pelkkdaa hyvaa. Tarked osa metsastystd on huolehtia, ettd riista voi
hyvin. Metsastyksen eteen on tehtava tyota.

Yhdessa lantisen alueen hirviporukassa suuri suku kolmessa polvessa on eldnyt metsadstyksesta.
Yksi metsastadjistda ei metsdsta yksin, vaan on metsassa kolmen tai neljan kaverin kanssa. He
keraavat sienia, ellei riistaa ndy. He istuvat leirinuotiolla ja keskustelevat metsastyksen lomassa.
Metsastys on rauhoittava perinne, joka nollaa stressitason. Metsadstyksen sosiaalinen osuus on
tarkea. Toki metsastetdadan myos lihan vuoksi, koska metsastdjat tarvitsevat ruokaa perheilleen. He
haluavat kuitenkin katsella riistaa eivatka vain ampua sitd, he kertovat.

Metsastysporukassa ollaan samalla viivalla koulutuksesta riippumatta aivan kuin itaisellakin
alueella. Moni metsastajista on samaa ikaluokkaa, ja koolla on lapsuudenystavia. Metsastyskauden
aikana monet metsastdjat palaavat kotiseudulle ystavien luo ja juurilleen. Metsastdjien mielesta
ndin ei ole muissa yhteisdissa. Kymmenen hengen porukassa on rennompi tunnelma. Voi paistaa
makkaraa kaikessa rauhassa. Se tarkoittaa ehkd vahemman hirvia, mutta sitdkin mukavampaa
vhdessdoloa pienemmassa porukassa. Pohjoisella alueella korostetaan myos, ettad pienet porukat
ovat parempia. Metsastyksen rooli on ldhinnad sosiaalinen ja tarkoituksena on sddanndstella
metsariistakantaa, kertovat metsastajat.
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3.2.2 Mika metsdstyksessa on tarkeaa
Eteldiinen alue

Metsastdjien kertomusten mukaan metsastyksessa on tarkeaa se katoava, evoluutiosta perdisin
oleva luonnollinen juonne. Se on alkukantainen vaisto ja kunnia-asia. Metsastys on elamantapa,
johon he haluavat tutustuttaa lapsensa. Metsastdjat odottavat saavansa pakata reppunsa ja lahtea
aamulla metsastamaan. Metsastyksen merkityksen huomaa, kun metsastyskausi on ohi ja jaljelle
jaa tyhjyyden tunne. Hauskuuden jalkeen seuraa hiljainen aika ja alkaa seuraavan elokuun 20.
pdivan odotus. Tarkedaa metsastyksessa on vapaus olla luonnossa, seurata vuodenaikoja ja olla
mukana sosiaalisessa yhteis0ssa, jota pidetaan ylla WhatsAppilla ympari vuoden.

Vaikka metsastys koetaan tarkeaksi, tarkeinta ei ole saalis vaan luonnossa oleminen. Metsastajat
kertovat, ettd luonnossa liikkkuminen koiran kanssa on myonteinen kokemus. Luontoon lahteminen
ja luonnossa lilkkkuminen kuuluu alkukantaiseen ruoanhankintakulttuuriin. Saalis ei ole tarkeinta.
Lihaa saa kaupastakin. Saalis on bonus. Alkukantainen kulttuuri on suurempi kokonaisuus.
Metsastajat huolehtivat, ettd koko ketju on kunnossa. Metsastdjat nauttivat eldinten
katselemisesta, eldinten nakemisesta teurastettuina ja lihasta, joka kypsyy padassa. Se on
kokonaisuus. Metsdstys tarkoittaa my0Os luonnosta huolehtimista. Saalis on eettista lihaa.
Norjalainen lohi saastuttaa enemman, metsastdjat kertovat. Metsadstys on myos arjen vastapaino.

Metsastys on fyysinen ja sosiaalinen harrastus. Metsastdjat saavat raitista ilmaa, ihailevat hienoja
maisemia, jotka ovat avarat, eikd ihmisida ole liikaa. Yksi metsdstdjista palaa metsdastamaan
lapsuusmaisemiin. Se on ymparisto, jonka han kokee sielunmaisemakseen, jossa maisemat ovat
sailyneet ja tuntuu silta, etta kuuluu jonnekin. Kaupunkiin palaa piristyneena. Voi olla virkistavaa,
ettd puheenaiheet metsastysporukassa pysyvat samana vuodesta toiseen. Metsdstyksessa on
kuitenkin tarkeintd kokonaisuus. Kotiseutu, suku, ihmiset kotiseudulla ja saalis. Se on tarkea
harrastus, joka vaikuttaa hyvinvointiin.

Viikonloput ja lomat kaytetdadan metsastykseen. Metsastykselld on suuri vaikutus, ja jos se jaa pois,
se on iso asia, mikali siitda on tullut elamantapa. Metsastysta kaipaisi, mutta ei eldma siihen
kaatuisi. Metsaan voi joka tapauksessa menna, mutta metsastdessa syntyva sosiaalinen yhteiso
katoaisi, metsastajat kertovat. Sosiaalisuus, luonnossa oleminen, yhteis66n kuuluminen ja koiran
kanssa liikkuminen. Se on kokonaisuus, joka on osa elamaa: luonto, koira, porukka. Mikali ei olisi
metsadstysta, jaisi kalastus. Tai muu luontoon liittyva harrastus.

Itéiinen alue

Itdisen alueen metsastdjat kertovat, ettd ennen metsastettiin enemman, jotta saatiin huonoina
aikoina ruokaa poytaan. Nyt metsastyksestd on tullut arkisen stressin vastapaino. Metsastaminen
tuottaa jannitysmomentteja ja adrenaliinirydppyja. Myos eteldisella alueella metsastys on arjen
vastapaino.
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Metsastyksessa on tarkeaa se, ettd se on tapa pitaa huolta itsestadn. Se auttaa jaksamaan arjessa,
mika sdastaa yhteiskunnan menoja tyoterveydenhuollossa, metsastdjat kertovat. Myos koiran
kanssa metsdstaminen on tarkeda. Metsastdjat kokevat, ettd on hienoa kuulla koiran ensimmainen
seisontahaukku, ja koirametsastyksessa metsastdjat voivat valita, mita ampuvat ja mita jattavat.

Metsadstys koetaan metsastdjien keskuudessa tarkedna perinteena. Leirinuotiolla kerrotaan
tarinoita vanhoista metsastajista, mika on tapa siirtaa osaamista eteenpain. Oppiakseen on oltava
metsadlla oikean porukan kanssa, metsastajat sanovat. Heidan mielestaan oppiminen ei onnistu
netissa.

Muu on tarkedaa metsastyksessa. Metsastdjat kertovat, etta metsastys on vuoden kohokohta,
jolloin hermot lepdavat ja verenpaine laskee. Sosiaalinen yhteis6, omat juuret, metsalla olo koiran
kanssa ja perinto ovat tarkeintd. Myos eteldisellad alueella mainittiin tarkeina sosiaalinen yhteiso ja
koiran kanssa oleminen.

Metsastdjien mukaan metsadstykselle ei voi laskea hintaa, koska kaupan paalle saa niin paljon
enemman. He ovat maininneet, ettd metsastys on elamantapa ja harrastus.

Muut tekijat, jotka koetaan itdiselld alueella tarkeina, ovat informaatio, palaute, mahdollisuudet,
motivaatio ja paikallisuus. Metsastadjat kertovat metsastavansa ja osallistuvansa kaikkeen siihen
liittyvaan siksi, etta he voivat sen ansiosta hyvin. He kokevat silti, ettd se on tyota, josta ei saa
palautetta, mikd on turhauttavaa. Metsastdjien mielestd paikallisia sddant6ja on noudatettava,
koska ne ovat perint64d, jota paikalliset vaalivat. Luonnossa pelataan reilua pelia lukemalla luontoa,
ja se on elamantapa, joka luo hyvinvointia.

Pohjoinen alue

Pohjoisella alueella metsastyksessa on tarkeda saada olla eramaassa. Saa hiihtaa ja ihailla luontoa.
lan myo6ta saaliin merkitys ja tarve ampua vdahenee edelleen, yksi metsastdja kertoo. Luonto on
tarkeinta. Jotkut metsastadjat kertovat, ettd nyt he nakevat kaiken muunkin luonnossa. Eteldisella
alueellakin  mainitaan  luonto  tarkeimpana  asiana  metsastyksessda.  Metsadstyksen
tarkeysjarjestyksessa on ensimmaisenad luontosuhteen yllapitdaminen, sitten muiden kanssa
oleminen ja sen jalkeen eettinen ruoka. Tarkeintd metsastyksessa pohjoisessa on, ettd se tapahtuu
luonnon ehdoilla. Joidenkin metsastdjien mielesta koirilla ei pitdisi olla GPS:3a. Metsastadjien pitaisi
menna koiran kanssa metsdan ja koiran pitdisi palata metsastajan luo.

Metsastajat suunnittelevat lomansa syksyyn niin, ettd paasevat luontoon ja metsdastamaan. Heista
se on harrastus, jossa ollaan hyvassa seurassa ja joka on tyydyttavaa. Jotkut metsastdjat kokevat
syksyn muuten ikdvana aikana, josta metsastys tekee jannittdavaa, ja metsdstyksen ansiosta on
jotain tekemistd. Samalla saa kokemuksen siitd, ettd péarjaa luonnossa, kun on oikein
varustautunut. Metsastdjien mukaan kaikki harrastukset maksavat. Metsdstys antaa enemman
kuin vain lihaa, se antaa kaupan paalle myds muistoja ja elamyksia. Metsadstyksessa parasta on
hyva henki porukassa ja se, ettd saa olla ulkona utuisena aamuna. Itdiselldkin alueella mainittiin,
ettd kustannuksia ei voi laskea, koska metsastys antaa niin paljon enemman.
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Metsastajien mielestd metsastyksesta aiheutuvia kustannuksia ei voi laskea. He perustelevat sita
silld, ettd metsastys on osa heitd. Se kuuluu heidan kulttuurinsa vuosikelloon ja se on toimintaa,
joka yllapitdaa luontevasti suhteita perheeseen ja sukuun. Metsadstys on elamantapa ympari
vuoden, koska se on kaytanto pohjoisella alueella, metsastajat sanovat. Metsastys on tarkea lenkki
yhteydenpidossa juuriensa kanssa. Kyldssa metsastysseura voi olla tarkein ja ehka ainoa yhdistys.
Metsastys on luonnonldheinen harrastus, jossa rentoutuu metsassa, luonnossa ja koiran seurassa.

Metsastajien keskuudessa tarked tekija on, etta riista koetaan eettisemmaksi ruoaksi. Eldimet
saavat eldad luonnossa hyvdssa hengessd, ja ne lopetetaan nopeasti. Pohjoisen metsastdjien
mielestd se on saaliin kunnioittamista. Metsastystrofeilla ei ole ndille kymmenelle metsastajalle
mitdadn merkitystd. Suuret lapiosarvet annetaan koirille kaluttavaksi. Metsastdjat kertovat, etta
Etela-Suomeen tullut tapa laittaa kuusenoksa hattuun merkiksi kaadetusta hirvesta, on luultavasti
tullut Euroopasta. Pohjoisella alueella on enemman kyse ruoan hankkimisesta. Siella kaytetdaan
kaikki hirvesta. Se, mita ihmiset eivat syo, kelpaa koirille, he kertovat. Inmiselld on oikeus hankkia
ravintoa metsasta. Eldimet ovat eldneet hyvan elaman, ja metsastdjat tietavat, mita syovat.
Metsastys on ympadrivuotista toimintaa, joka antaa voimia, ja samalla ndkee paljon muutakin.

Léntinen alue

Lantiselld alueella pidetddn tarkednd, ettd metsastys on vastapaino tyolle. Myos eteldiselld ja
itdisella alueella mainitaan vastapaino. Ulkona luonnossa metsastdjat nollaavat ajatuksensa.
Metsastys antaa mukavan vdasymyksen ja raukeuden, kun kdy nukkumaan, ja aamulla heraa
heratyskellon soittoon levanneena.

Toinen tarkea tekija hirvenmetsastyksessa on yhteis6. Kaikilla on sama harrastus, ja kaikki ovat
samanhenkisid. Juuria ja sosiaalisuutta pidetdaan tarkeinda. Muilla paikkakunnilla asuville
metsastdjille on tarkeda paastd metsastamaan lapsuusmaisemiin ja palata sinne, mistd on tullut,
omille juurilleen. My6s yhteenkuuluvuus ja kaveriporukka ovat tarkeitd. Itse metsastys on
toissijaista, metsastajat kertovat. He kertovat, ettd ensimmaisind metsastysvuosina ampuminen oli
tarkeintda, mutta nyt ei ole enda samanlaisia paineita ampua. On myos tarkeaa olla luonnossa ja
keskustella muiden kanssa, oli sitten kivaari mukana tai ei. Kaiken perusta ei ole ampuminen, vaan
enemmankin se, etta saa irrottautua arjesta vastapainona aivotyolle.

Metsastyksen jannitys mainitaan myos merkitsevana tekijana. Yksi metsastdja kertoo, ettd passiin
mennessa istuu hiljaa ja odottaa ja sitten saa adrenaliiniryépyn, kun kuulee hirven tulevan. Se on
mahtava elamys. Hirvi on valtavan suuri ja hieno eldin. Sama jannitys syntyy koiran kanssa
metsdstaessd, kun voi seurata koiraa. Itse metsastyksen lisaksi on tarkeda kaikki se, mika liittyy
koiran kanssa metsastamiseen. Ampumista ja saaliin saamista ei koeta tarkeimpana, mutta
arvostetaan sitd, ettd talvella on lihaa pakkasessa. Saa lihaa, jossa ei ole antibiootteja eli puhdasta
luomulihaa, he kertovat.

Juuret, sosiaalinen puoli, ystavat, arkiliikunta, rauha, hiljaisuus, pimeys ja liha ovat tarkeita ja
niiden ansiosta metsastdja nollaa itsensa. Osa ihmisista tapaa vain metsdstyksen aikana, koska
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kaikki eivat asu enda paikkakunnalla. Ystavat ovat tarkeitd ja heidan kanssaan oleminen on osa
itsensd nollaamista. Metsdstyksessa yhdistyy sosiaalinen, psyykkinen, fyysinen ja hengellinen
kokonaisuus. Se on eldmantapa, jossa kokonaisuus on tarkein. Metsadstdjat odottavat
hirvenmetsastyksen alkua.

3.2.3 Sosiaalinen merkitys
Eteldiinen alue

Sosiaalinen yhteis6 merkitsee paljon eteldisen alueen metsastajille. Oranssi on syksyn muotivari, ja
se symboloi, ettd metsastys on yhteinen asia ja ettd kuuluu seurueeseen, yksi metsastaja kertoo.
Kolmelle metsastdjalle myos yksinoleminen on tdrkedad. Heidan mielestddan yhdessdolon ja
yksinolon pitaa olla hyvassa tasapainossa. Passissa tapahtuu, mutta samalla saa olla yksin ja hiljaa.
Silloin on aikaa miettia syvallisia itsekseen. Yksi metsdstdja mietti, etta on ehka tullut se ika, etta
tekee hyvaa istua hiljaa. Yksin ei kuitenkaan jaksa olla pitkdan ja silloin hiljaisuuden rikkoo
radiopuhelin. Sosiaalisessa yhdessdolossa on mukavaa jutustelu ja huulenheitto. Sosiaaliselle
ihmiselle porukalla metsdstaminen on syy olla mukana hirvenmetsastyksessa. Metsalla ollessa
jutellaan leirinuotiolla. Siella keskustellaan miesporukalla, ja kertomukset ovat osa sosiaalista
vhdessdoloa. Kertomukset muuttuvat leirinuotiolla ja syntyy legendoja.

Metsastajilla on erilaiset taustat ja koulutus, ja se piristaa keskusteluja leirinuotiolla. Naista eroista
huolimatta metsastajat kokevat kuitenkin olevansa samalla tasolla. Metsdssa ollaan samalla
viivalla ja ymmarretaan toisiaan, vaikka lahtokohdat ovat erilaiset. Kaikki ovat samanarvoisia.

Metsastys on monille henkireikd perheesta ja tyosta, kun sosiaalisuus keskittyy metsastykseen.
Makkaranpaistotauoilla leirinuotiolla, lihoja jaettaessa ja WhatsAppin kautta ollaan yhteydessa
ympdri vuoden. Kun on itse aktiivinen talkoissa, syntyy sosiaalisuus, metsdstdja sanoo.
Harrastuksen kautta syntyy sosiaalisuus, ja WhatsAppin kautta muistellaan metsastysretkia.

Itdinen alue

Itdisen alueen metsastajat kokevat hyvana sen, ettd on mukana tietyssa ryhmadssa. Vanhemmille
se voi olla ainoa ryhma, johon he kuuluvat, kun taas nuoremmat voivat kuulua metsastysporukan
lisaksi muihinkin ryhmiin, joihin tuntevat yhteenkuuluvuutta.

Metsastajat kertovat olevansa leirinuotiolla ihan toisissa sfaareissa, mika on tarkeaa, koska kyse on
niin sanotusti omasta vadestd. Metsastdjat odottavat, ettd saavat olla mukana tdssa erityisessa
ryhmassa syksylla. Suku ja juuret ovat ldhelld heiddn sydantddan. On nimenomaan tarked istua
leirinuotiolla porukassa, johon kuuluu.

Seka sosiaalinen puoli ettd oma aika ovat yhta tarkeaa itdiselld alueella. Kumpaakin tarvitaan,
metsdstajat kertovat, mutta sosiaalinen puoli on tarkedmpaa. Sosiaalinen puoli on tarkeaa, koska
kertomuksilla siirretdan kulttuuriperintéa eteenpain. Sen avulla perinteet jatkuvat. Metsastdjan
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mielestd monilta nuorilta puuttuu nykyaan kokemus siitd, etta perinteita siirretdan kertomusten
kautta leirinuotiolla.

Pohjoinen alue

Metsastyksen sosiaalinen puoli on tarkedaa pohjoisella alueella. Yksi metsastdjista kertoo
esimerkiksi, ettd ylosnouseminen aamuviideltd olisi vaikeampaa, ellei olisi muuta porukkaa.
Porukan yhteenkuuluvuus koetaan hyvaksi, koska yhdessa pysytddan vuosia. Leirinuotiolla istuu
samanhenkisia ihmisia. Sosiaalisen puolen merkitys kasvaa metsastajien vanhetessa, he toteavat.
Monet metsastajat nauttivat seka yksinolosta ettd muiden kanssa olemisesta. He ovat yksin
paivalla ja yhdessa mokissa illalla. He kertovat, etta yksin liikkuessa ja hiljaisuudessa tulee erilaisia
elamyksia. Silloin on keskittyneempi, kuuntelee tarkemmin ja ndkee enemman, he toteavat. Se
koetaan rauhoittavana, ja samalla heilld on aikaa omille ajatuksille tai koiran kanssa olemiseen.

Léntinen alue

Yhdessa hirviporukassa hirvia metsastettiin aikaisemmin 75 hengen ajoporukalla. Sitten kadytettiin
pienempia koiraporukoita ja nyt suurempia koiraporukoita. Sosiaalinen puoli oli tarkeampi, kun
oltiin pienemmissa porukoissa. Nyt sitd ei ole enaa suuren porukan vuoksi, metsastdja kertoo.
Suurempi ryhma on huonosti hallittavissa myds sosiaalisesti. Metsastadjat kertovat, etta he istuvat
yksissa passissa paivat pitkat, eivatka ehdi paistaa makkaraa muiden kanssa. Makkaranpaisto, jota
harrastettiin pienemmissa koiraporukoissa aikaisemmin, on jadnyt pois. Yhdessa porukassa kaikki
kokoontuvat aamulla ja jakautuvat sitten 3—6 metsadstdjan ryhmiin.

Metsastys on hyvin sosiaalista. Yhdessa hirviporukassa ei istuta passissa kahta tuntia kauempaa.
Tuntuu tyhjalta istua passissa koko paivan, sanoo yksi metsadstdja. Sen sijaan he istuvat reilun
tunnin ja paistavat passien valilla makkaraa. On tadrkeda paasta luontoon ja tavata ukkoja,
metsdstdjat sanovat. Se on hyvin tarkeaa vanhemmalle sukupolvelle. He odottavat hetkia
leirinuotiolla keskusteluineen, joissa esiin nousee erilaisia nakokulmia, kun taas toissa kaikilla on
suunnilleen sama nakoékulma, yksi metsastaja toteaa.

Kun on istunut yksin metsdssa useampia tunteja, tuntuu oudolta padastd yhteis6on. Metsastajat
kokevat nollaavansa itsensa. Metsastajat viihtyvat yhdessa, ja heistd on mukava puhua yhteisesta
harrastuksesta. Metsastysporukan yhteenkuuluvuus koetaan aivan erityisena. Ehka se johtuu siita,
etta kiinnostus metsastysta kohtaan on niin suuri, yksi metsastaja miettii.

Metsastysporukassa kaikki ovat samalla viivalla. Taustalla ei ole mitaan merkitystd, vaan metsastys
on tarkeintd. On yhteinen tavoite, jonka koetaan toimivan hyvin. Leirinuotion ymparilla on yhteiso,
kun paistetaan makkaraa. Jos istutaan kahden kesken keskustelut ovat henkilokohtaisempia, yksi
metsdstdja kertoo. Jos tuntee jonkun porukasta, on helpompi olla mukana metsastamadssa. Ja
varsinkin silloin, jos saa olla metsédlla ystdavien kanssa. Muissa harrastuksissa ei ole samanlaista
sosiaalista yhteis6a.
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Osa metsastdjistd on ldhinna vain mukana hirvimetsalla, kun taas toiset tapaavat myos talkoissa,
suunnittelukokouksissa ja jotkut ovat kdyneet joskus yhdessa syomassakin metsastyksen jalkeen.
My0Os ampumailtoina tavataan ja vaihdetaan kuulumisia. Seka sosiaalista puolta etta yksindisyytta
tarvitaan, mutta sosiaalinen puoli on tarkedmpi lantiselld alueella. Joskus metsastdjista on
mukavaa olla yksin passissa ja katsella, mita luonnossa liikkuu. Kun istuu yksin passissa muutaman
tunnin, se on kuin joogameditointia, yksi metsastdja kertoo. Ymparilladn ndkee pienis,
yksinkertaisia asioita. On ihanaa ja rentouttavaa olla luonnossa, metsastajat toteavat.

3.2.4 Perinnon ja alkuperdn merkitys
Eteldinen alue

Perintd ja alkupera vaikuttavat siihen, ettd metsastys on metsastdjien mielesta tarkeaa heille.
Leirinuotiolla kuulee parhaat kertomukset menneista ja legendoista. Tarinoiden kertominen
leirinuotiolla on vanha perinne, jolla tietoa siirretdaan eteenpain. Se on sosiaalinen opetuspaikka.

Suomen vaestd on kamppaillut selviytyakseen, yksi metsastdjista kertoo. Suomessa on pitkaan
pimeda ja kylmaa, minka vuoksi selviytyminen on haaste. Metsastdjat kertovat, etta suomalaisilla
on metsadstys geeneissdan ja sen saa syntymalahjaksi. Metsastys on ymparivuotista toimintaa, kun
seurataan luontoa ja riistaa, kartoitetaan alueita ja perustetaan riistapeltoja.

Yksi metsastdjista on muuttanut maaseudulle, koska han kokee sen paikaksi, jossa on hyva olla.
Kun asuu lahella luontoa, keskellda metsastysmaita. Se on yksi elinehto. Han on myds paattanyt,
ettei muuta koskaan enda kaupunkiymparistoon. Koska metsastajat viihtyvat keskelld metsaa, he
voivat saada olla sielld rauhassa ja omissa oloissaan, kun haluavat. Autosta voi hakea tavaroita
kalsarisillaan ja on tilaa rakentaa lapsille maja, metsastdja kertoo. Lisdksi maaseudulla ollaan
sosiaalisempia. Vuodenajat ndkyvat paremmin, ja metsastdjat eldavat niiden mukaan.
Luonnonolosuhteet ovat perintd, joka on jaanyt unohduksiin. Metsastdjien mielesta tuntuu
alkuperdisemmaltd, kun on yksinkertaisia asioita ja parjaa vahemmallda. Metsastajat pitavat siita
ajatuksesta. Yksi metsastdja mainitsee, ettd yksinkertaisista ja itsestadn selvista asioista tehdaan
lilan monimutkaisia. Ruokaa voi saada metsastd, ja se on ikiaikainen lahja, yksi metsastdja sanoo.
Yksi metsastdja ihailee 1960-, 1970- ja 1980-lukuja, jolloin kaikki oli suorempaa ja
yksinkertaisempaa.

Yksi metsadstdja voi paremmin, kun saa olla metsdssd, pimedssa ja hiljaisuudessa. Han voi istua
mokin terassilla ja kuunnella hiljaisuutta. On tdysin hiljaista. Ei dania, ei ihmisia eika valoa. Se on
vastapaino tyolle tietokoneen aaressa.
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Itéiinen alue

Metsastys on metsastdjille tapa palata juurille, perinteeseen ja kulttuuriin. Metsastyskulttuuri on
omanlaisensa. Metsastdjat kertovat, ettd leirinuotiolla kerrotaan elamastd. Esimerkiksi 85-
vuotiaan metsastdjan kertomukset paikallishistoriasta kulkevat perintona.

Metsastyskulttuuri palaa menneeseen. Saunaan mennessdaan metsastdjat kantavat sinne puut ja
veden. Metsdstdjat ovat kasvaneet sellaisessa kulttuurissa. Paikkakuntalaiset menivat metsaan
hakemaan ruokaa ja puita. Metsastajat itdiselld alueella arvostavat sitd ja kokevat sen
luonnollisena. Moni kertomus olisi jaanyt kuulematta, jollei olisi istuttu leirinuotiolla
kuuntelemassa. Metsastdjat kertovat myds, etta ihmiset haluavat menna metsaan ja olla ilman
sahkoa ja tietokonetta. lhmiset tuntevat vetoa juurilleen. Metsastajat kertovat, ettd nekin, jotka
eivat ole eldaneet tassa kulttuurissa haluavat kokeilla luontoon ja juurilleen palaamista.

Samalla kun metsdstys on kadynnissd, metsastdjat kerdadvat myos sienid ja tekevat
luontohavaintoja. Se on heille elamantapa. Yhdelle metsastajistda se on perintdéa viidennessa
sukupolvessa. Metsadstajan mielesta moni on nyt vieraantunut luonnosta. Selviaaké ihminen ilman
sahkoa? Enta kun tiet ovat liukkaita? Mita Riistakeskus tekee, kun sahko on poissa, kun kaikki on
nykyaan verkossa, metsastajat kysyvat.

Pohjoinen alue

Perint6 ja alkupera ovat tarkeita pohjoisen alueen metsastdjille. Metsastajat kertovat, etta juurilla
on merkitysta ja etta se on selkdytimessa. Luonnosta huolehtiminen on vanhaa perintda. Perinto
antaa kipindn. Se on aina ollut olemassa, koska se on ollut nurkan takana luonnon kanssa.
Metsastajien arvot tulevat lapsuudesta. Heistd on ihan normaalia elamaa hakea lihaa metsasta.

Puiden pilkkominen, marjojen ja seinien kerdaminen sekd metsastys ja kalastus ovat alkuperdinen
elamantapa. Se on ollut |ahelld omavaraistaloutta. Metsastysvaatteet antavat tunteen siita, etta
ollaan lahelld luontoa ja omaa alkuperda, joka on sisddan rakennettu. Toisilla se nakyy, mutta
toisilla ei, metsastajat kertovat. Se on eldmantapa, jossa on riippumaton ja parjaa ilman digitaalisia
varusteita. Metsastdjien mielesta ihmiset selviytyvat ilman sahkoa ja sisdvessaa.

Yksi perinto, jonka metsastdjat ovat saaneet entisajoilta, on kikka jattda karkeasti paloiteltu ruho
rilppumaan metsdaan seuraavaan tai ehka sitd seuraavaan pdivaan ennen sen noutamista kotiin.
Liha laitetaan ristin muotoon ja metsastysliivi ja kahvipannu jatetdan pitdmaan eldimet ja linnut
loitolla ruhonosista. Toinen kikka on se, ettd leipa sailyy paremmin puulaatikossa. Erdan
metsdstajan kertoma vanha viisaus on, ettd autiotupa on niin kutsuttu maamerkki, esimerkiksi
kahden hirvipolun risteyksessa, ojan vieressa tai niemenkarjessa, ja ettd autiotuvat rakennettiin
sellaisiin paikkoihin, etta niihin 10ysi ilman kompassia.

Metsastajat kertovat, ettd luonnossa ei kannata kikkailla. Kirves, kahvipannu, makuualusta ja
makuupussi pitdad olla mukana, jos aikoo yopya metsdssa. Ennen kaikki mahtui reppuun. Nyt
tarvitaan melkein auton lisaksi perakarry, toteavat metsastadjat. Kun nukutaan autiomajoissa, pitaa
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illalla kantaa sisdadn tarpeeksi vettd ja puita, ettd ne riittdvat viela aamuksi. Metsastys on
selkaytimessa. Metsastdjia on ollut aina. Metsastdjat kertovat, ettd kaupungissa vieraantuu
luonnosta, ja kun ei nde luontoa, tulee paha olo. Kaiken kauniin voi ndhda vain kuvissa.
Metsastajat ovat sita mieltd, ettd kun pyorii vain omissa ympyroissaan, tulee sokeaksi kaikelle,
mita on sen ulkopuolella.

Joskus metsastdjilla on tarve olla tdaysin rauhassa, ja sen tunteen he voivat kokea Lapissa. He
lahtevat liikkeelle aamukoitteessa ja palaavat takaisin pimealla. Se on rankkaa, mutta siihen on
vain selittdmaton sisdinen tarve. Voi todeta, ettd tarve on olemassa, koska ihmiset vaivautuvat
kalastamaan, metsdastdmaan ja kerddmaan marjoja, he toteavat. Metsdaan meneminen ja vaikkapa
puiden pilkkominen on paluuta juurille. Alkuperan vetovoima saa menemaan metsaan paistamaan
makkaraa.

Tuli on myo6s perintd ja elaman merkki, yksi metsastdja kertoo. Leirinuotion aarellda ei ole
sosiaalisia eroja. Kaikki ovat samanarvoisia ja samalla viivalla iastd, urasta ja sukupuolesta
riippumatta. Leirinuotion &darelld jaetaan ilot ja surut sekd menestykset. Ne hetket kuuluvat
makkaranpaistoon illalla. Viela nykydankin istutaan leirinuotiolla, vaikka saalis noudetaan
monkijalla ja koiraa seurataan GPS:lla.

Léntinen alue

Lantisella alueella mainitaan my6s perinndn vaikutus siihen, ettd on alettu metsastdaa. Metsastajat
kertovat, ettd jokin vetda metsaan, mutta on vaikea sanoa tarkalleen, mikda se on. Yksi
metsastajista pakkasi 12-vuotiaana evasrepun, keitti kahvit ja sanoi isdlleen, ettd nyt menndan
metsddan. Metsastdjat kertovat, ettd metsastyksessd on jotain maagista. Ruoan hakeminen
metsdsta ja tarjoileminen lapsille on kuin perintéa entisajoilta, ja metsastys on syvalla
selkaytimessa. Lisdksi lapset arvostavat sitd, mitd metsastajat tuovat metsastd. Metsastaja haluaa
osata leikata itse lihan, koska silloin han tietdd, miten puhdasta se on. Nuorempana ajatus oli
toinen. Vanhemmat maksoivat kaiken, ja diti teki ruoan. Nyt metsastdja tekee sen itse, eika sita
tee kukaan hanen puolestaan.

Metsastajat kertoivat, ettd heillda on vuoden ruoat pakkasessa. Ja lapset syovat mieluimmin
hirvenlihaa kuin karkkia. Metsastajan mielesta on tarkeaa, etta lapset tietavat, mista liha tulee. On
myoOs eettistd, ettd syd sen, minkd kaataa. Heistd ei ole hyvd ampua ja jattda saalis metsaan.
Luontoa tdytyy kunnioittaa. Metsastys on pohjimmiltaan perintéd aikojen alusta. On vanhan
vaiston mukaista tuoda lihaa kotiin perheelle. Voi sanoa, etta ikivanha perintdé antaa hyvinvointia,
metsastdjat toteavat.

Nykyisin ihmiset ovat vieraantuneet maaseudusta. Ihmiset, joilla on asiat liian hyvin, arvostelevat
usein metsastdjid, erds metsadstdja kertoo. Vain pieni osa metsastdjista ei osaa kayttaytya, mutta
suurin osa heistd huolehtii luonnosta. Loukkaantuneen eldimen jaljitys on luonnonldheistd ja
eldinystavallinen teko. Yksi metsdstdja on sitd mieltd, ettd ne, jotka arvostelevat metsastdjid,
voivat tulla itse katsomaan, koska sosiaalinen media antaa vaaran kuvan. Voi viettdd paivan
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metsdstdjien kanssa, ettd ndkee, miten paljon rahaa, energiaa ja aikaa metsastdjat uhraavat
metsastykseen. Arvostelijoilla ei ole metsdastaminen geeneissd, he ovat vieraantuneet siitd monien
sukupolvien kuluessa. Ellei Suomen vaesto olisi osannut metsdstaa sodan jalkeen, se olisi kuollut
nalkdan. lhminen on kotoisin maaseudulta, yksi metsastdja kertoo. Jokaisella on se juurissaan
jossain vaiheessa. Kaikki eldimetkin keraavat ruokaa talveksi, he toteavat.

3.2.5 Hyvinvointi
Eteldiinen alue

Kaikilla neljalla alueella metsastyksen ydin on edistdd metsdstadjien hyvinvointia. Eteldiselld alueella
metsdstajat kertovat, ettd he metsastyksen aikana nollaavat ajatuksensa, saavat liikuntaa yhdessa
koiran kanssa ja saavat terveellistd ruokaa. Metsastys edistda sosiaalista, fyysista ja henkista
hyvinvointia. Metsastdjat kokevat, ettd se on jotain suurempaa, jota haluaa lisda. Vaimo on
ymmartanyt, ettd se vaikuttaa metsastajan hyvinvointiin, koska hdan on todennut, ettda mies on
paremmalla tuulella oltuaan metsdssd. Metsastys, alkuperd ja sosiaalinen puoli luovat
hyvinvointia. Luonnossa liikkkuminen antaa henkireian arkeen, ollaan yhdessa, yksin ja hoidetaan
riistaa. Se luo hyvinvointia, metsastajat kertovat.

Itdinen alue

Juurien, perinteiden ja kulttuurin lisdaksi luontosuhde edistda hyvinvointia itdisella alueella.
Metsastajien mielesta luonnossa oleminen on avain hyvinvointiin. Idassa metsastdjilla on luonto
Iahelld joka paiva.

Tarkeinta on kuitenkin kokonaisuus, he tuntevat kuuluvansa paikkakunnalle, jossa heilla on suku ja
juuret, ja olemalla luonnossa he irtautuvat arjesta. Se on henkireika arjessa, ja he saavat hengittaa
toisenlaista ilmaa. Kun he istuvat yksin hiljaa passissa, he nollaavat ajatuksensa. Myos
kokoontuminen aamuisin, tauot leirinuotiolla makkaranpaistossa, seura, kokoontumispaikka ja
tutut maastot luovat hyvinvointia. Mutta myds se, etta saa kulkea koiran kanssa luonnossa ja etta
hoitaa omaa kuntoa koiraa kouluttaessa ja riistanhoito vaikuttavat hyvinvointiin. Se on
kokonaisuus, elamantapa, metsastdjat kertovat.

Pohjoinen alue

Metsastdjien hyvinvointiin vaikuttavia tekijoitd pohjoisessa ovat eldmantapa ja kokonaisuus.
Metsdstys on harrastus, jossa saa olla metsdssa ja joka on hyvaksi hyvinvoinnille, he kokevat.
Jotkin metsastajistd ovat valinneet asuinpaikkansa sen perusteella. Raitis ilma ja maisema saavat
metsdstajat rentoutumaan. Yksi metsdstdja  kertoo, ettd ihmisistd ei saa olla jalkia.
Kansallispuistoissa on koskematonta luontoa. Yksi metsastdja kertoo ahdistuvansa avohakkuista.
Luonnossa ja metsdssa olo itsessddan rauhoittavat. Olkapaat putoavat, kun puetaan
metsdstysvaatteet pdalle. Se on kuin taika, he kertovat. Pohjoisesta kotoisin olevat ja sielld
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metsdstavat ovat varttuneet metsastyksen parissa ja heidat on opetettu siihen. He kokevat, etta
on kodikasta menna metsdan, missa stressi katoaa. He tuntevat olonsa turvalliseksi metsassa,
eivatka pelkda sielld koskaan. Se on heistd tottumuskysymys. Heiddt on opetettu olemaan
pelkadmatta metsassa.

MyoOs koiran kouluttaminen ja liikunta lisddvat hyvinvointia pohjoisen alueen metsastdjien
keskuudessa. He voivat hyvin, kun saavat olla rauhassa, yksin ja itsekseen. Ei ole stressia, hiljaisuus
on stressitonta ja se rauhoittaa mielen. Yksi metsastdjista ajattelee sinisia ajatuksia yhdessa
poikansa kanssa, kun he katselevat taivasta ja miettivat, ja joskus he voivat myds jutella.
Metsdstdjan mukaan se rauhoittaa.

My0s sosiaalinen kanssakdayminen ystavapiirin ja vanhojen tyokavereiden kanssa luo hyvinvointia.
Seura, jossa syntyy sosiaalisia keskusteluja, helpottaa arkea, he kertovat. Se on seura, jossa
metsastdjilla on tunne, ettda he kuuluvat jonnekin, ryhmadan kuuluminen saa aikaan
yhteisollisyyden. Jopa muilla paikkakunnilla asuvat lapset palaavat metsastysaikaan ollakseen
vhdessa metsastysporukan kanssa. Metsastdjat kokevat olevansa hyvassa seurassa, kun he ovat
omalla porukalla metsdstamassd. Hirvenmetsastyskulttuurilla on vaikutusta hyvinvointiin. Yksi
metsadstdjista kertoo, ettda nykyisin on outoa menna kdymaan jonkun luona, koska dlymaailma on
saanut yhdessdolon tarpeen katoamaan. Han jatkaa, etta se on eldamantapa ajassa, jolloin on kiire
eika ole aikaa sosiaaliselle yhdessaololle.

Se on kokonaisuus. Luonto luo hyvinvointia, metsastdjat kertovat. Metsdstajat ovat poissa
tyopaikoilta ja irti rutiineista. Metsdssa olo avaa uudenlaisen tietoisuuden. Se on jotain, mika
kiertdda koko vuoden kokousten ja koirakoulutuksen merkeissa. Metsastdjien mielestd luonnon
vaikutus on alitajunnassa, ja metsastys ja luonnossa oleminen on luonnollista.

Léntinen alue

Lantisen alueen metsastdjien mielestd hirvenmetsastys on terveyttad edistdvaa. Koetaan hyvana,
ettd paasee viikonloppuna rentoutumaan ja irti muun muassa tietokoneista. Nykyinen tyotahti on
kova. Menemadlld metsddan metsastdjat saavat vahennettya kierroksia. Se on omanlaisensa
vastapaino. Se on rauhallista, eikd metsassa ole muita aania.

Metsdssa on sekd sosiaalista aikaa ettda omaa aikaa. YhteisO on tarked, ja metsastdjat tuntevat
kuuluvansa ryhmaan, jolla on yhteiset kiinnostuksen aiheet. Heista ollaan samalla aaltopituudella,
kun ollaan metsassda. He ovat tunteneet toisensa niin pitkddn. Se vaikuttaa henkiseen
hyvinvointiin.

Ulkoileminen ja koiran kouluttaminen luo myos hyvinvointia. Erds metsastdja kertoo voivansa
hyvin, kun saa paastad koiran metsaan ja pitda sen mukana metsalla. Se on jannittavaa. Yksi
hyvinvointiin vaikuttava tekija on myos se, ettd metsassa metsastdjilla on aikaa ajatella ja tyostaa
asioita, he kertovat. He voivat keskittya ajatuksiinsa. Kela korvaa vain sairauksia, ei ennaltaehkaise
niita, metsastadjat toteavat. Heista luonto ennalta ehkaisee.
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3.2.6 Luonnon merkitys
Eteldiinen alue

Metsastajat kertoivat, ettd tarkeinta metsastyksessa on olla luonnossa. Yksi metsastdjista on
lapsesta asti viihtynyt luonnossa, ja tunne on vain vahvistunut ian myo6ta. Matkalla majalle
olkapaat alkavat laskea ja tien varrella, missa liikkkuu enemman ihmisid, ne taas nousevat.
Metsastajat kertovat, ettd mikéali ei ole vertailukohtaa, ei huomaa, miten luonto vaikuttaa.
Metsalla on asiaa, ja siella ndkee kaikkea mahdollista ja siella voi myds kerata sienia ja marjoja.

Erds metsdstdja kertoo, ettd ihmiset kdyvat museoissa ja taidendyttelyissd, mutta hanelle luonto
on taidenayttely, joka vaikuttaa sataprosenttisesti hanen hyvinvointiinsa. Luontosuhde on luonnon
kunnioittamista. Metsastys on luontosuhde, joka on muutakin kuin tappamista. Metsastys on
riistanhoitoa ja luonnonsuojelua, joka yllapitdaa tasapainoa. Metsda on hoidettava niin, ettd se on
olemassa myo0s tulevaisuudessa. Luonnossa pitaa liikkua niin, ettd jattaa jalkeensa tuleville
puhtaan metsan. Tappaminen on murto-osa metsastyksestd. Metsastdjat kertovat, ettd kyse on
enemman hoitamisesta. Kaikki saali kaytetaan. Teurasjatteet jauhetaan koirille.

Itdinen alue

Itdisen alueen metsdstdjat kertovat, ettd luontosuhde maalla on ihan erilainen kuin kaupungissa.
Kesdilta koskenrannalla perhokalastuksen parissa tekee hyvaa. Kalastuksellakin on rauhoittava
vaikutus. Viikon tyérupeaman jalkeen kalastaminen ja metsastys ovat vastapaino.

Metsastajat yllapitavat luonnon tasapainoa. Metsastdjat kertovat olevansa luonnonsuojelijoita,
jotka pitavat ylla luonnon tasapainoa. Metsadstaessaan koiran kanssa he ovat yhta luonnon kanssa.
Lahelle seisontahaukkua paastiakseen on osattava lukea luontoa, metsastajat kertovat.

Pohjoinen alue

Luonnolla on valiton vaikutus hyvinvointiin, pohjoisen alueen metsastadjat kertovat. Se rauhoittaa,
ja he voivat hyvin saadessaan kulkea metsdssd ja tuntevat paineiden ja stressin katoavan
kehostaan. Jo nuoresta idstad osalla metsastajistda on ollut luontosuhde, ja he ovat saaneet nahda
luonnon ja kuulla lehtien putoilevan maahan, ja silloin he kokevat kaiken olevan kohdallaan.
Luonto on aina kiehtova omine ihmeineen, ja sieltad |6ytyy valtavasti eri muotoja, erdas metsastaja
kertoo. On mahtava tunne kuunnella luontoa, varsinkin aamuisin, kun on hiljaista. Metsastajat
pysahtyvat ja rauhoittuvat katselemalla taimenia purossa. Metsadstys on tapa olla luonnossa.
Metsasta saa laadukasta ruokaa, ja metsaa on arvostettava. Luonto luo hyvinvointia, metsastajat
kertovat.

Léntinen alue

Luonto rauhoittaa ldntisen alueen metsastdjien muuten stressaavaa eldamaa. Luonto on hyva
vastapaino, he sanovat. Jopa moottorisahan kayttdminen on rentouttavaa. Ulkoilu on luonnollinen
osa elamaa, metsastdjat kertovat. On kuitenkin hyva, ettd jotkut viihtyvat asvaltillakin. Muussa
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tapauksessa maaseudulla olisi ahdasta, he toteavat. Maaseudulla voi puhua mitd tahansa, mutta
kaupunkiymparistossa pitaa valita sanansa.

Metsastdjat kertovat, ettd maaseudulla ollaan paljon rennompia ja eletaan yksinkertaisemmin.
Kaikki ymmartavat toistensa huumoria, on hiljaista ja pimeda ja ollaan keskelld luontoa. Yksi
metsadstdja kertoo liikkuvansa vanhassa kuusimetsdssd, jossa on vanha, sammaloitunut traktoritie
ja suppilovahveromatto. Yksi metsastaja kertoo, etta kun han houkuttelee pyyta ja se tulee lahelle,
han tuntee, etta luonto tulee lahelle. Metsastajat sanovat, ettei tarvitse ampua, vaan voi vain
nauttia. Metsastys on vain syy lahtea luontoon.

Erds metsastdja tulee levottomaksi, ellei paase vahaan aikaan metsaan. Yksi metsastaja kertoo,
ettd on erityinen tunne lahted metsdadan aamulla, sytyttda nuotio ja odotella, mitd koira tekee.
Luonto antaa rauhan. Metsastdjat kertovat, ettd metsassa on paljon katseltavaa, mutta ei mitaan,
mika arsyttaisi. Kivaari on mukana, silta varalta, ettda térmaa peuraan, ja kun metsastdja kulkee
kivdarin kanssa, ei tarvitse selitelld olevansa metsdssd rentoutumassa. Luonto vaikuttaa
hyvinvointiin myds lantisella alueella.

3.2.7 Sanoma

Keskusteluissa metsastdjien kanssa eri alueilla ilmeni, ettda he haluavat tuoda esiin sanoman
osallistumalla tutkimukseen. Esiin nousi:

- etta tarvitaan lisda informaatiota ja viestintaa

- ettd pitaa saada metsastajien aani kuuluviin ja kunnioitusta heidan tyolleen

- my0ds nakemyksia kaupallisesta metsastyksesta

- ettd metsastys voi olla monilla paikkakunnilla ainoa harrastus, joka kokoaa vdkea yhteen
- susiteema

- ettd metsdstaminen on ihmisen alkuperdn vaalimista

Tarkein esiin tullut sanoma oli, ettd on tuotava esiin se, miten tarkeda metsastys on metsastdjien
hyvinvoinnille ja my6s metsastyksen sosiaalinen rooli.

Eteldiinen alue

Eteldiseltd alueelta tutkimukseen osallistuneet metsastajat halusivat olla mukana tutkimuksessa
saadakseen toisenlaisen nakékulman siihen, mitd metsastys on, koska metsastdjien aani ei kuulu
yhtda hyvin kuin metsastystd vastustavien aani. Yksi metsdstajista kertoi, ettd metsastys on
luonnonsuojelua, ja ettd vastustajat asuvat usein kaupungeissa. Heista olisi hyva ajatus jarjestaa
"vaihto-oppilas”-projekti, jonka puitteissa vierailtaisiin toisissa metsastysporukoissa. Nain saisi
kasityksen siitd, miten muut toimivat ja ehkd uusia ajatuksia ja ratkaisuja omaan
metsastysporukkaan. Kaupallista metsastysta ei pidetty hyvdnd asiana, koska metsastdjien
mielestad ei voi vain menna paikalle ja maksaa kaikesta.
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My0s sudet nousivat esiin keskusteluissa. Metsastdjien mielestd sudet saavat olla metsdssa, mutta
eivat asutuksen keskelld, ja ettd asiassa pitdisi kayttaa jarked. Metsastdjat olivat myos sitd mielta,
ettd lasten ja nuorten ottaminen metsalle on hyv3, silla 16-vuotiaan on hyva tutustua luontoon.

Itdinen alue

Kuuden itdiselta alueelta vastanneen metsdstdjain sanoma on, ettd hirvenmetsastys on
kokonaisuus, joka on hyvin tarked ja silla on suuri merkitys monen metsastdjan elamassa. He
toivovat, ettd lapset voivat jatkaa metsastysta. Metsdstys on vaikuttava tekija metsastdjan
juurissa. Riistan kunnioittaminen on tarkeda. Metsastaminen on luonnollinen asia, ja siihen liittyy
sosiaalinen yhdessaolo, jossa voidaan onnistua yhdessa. Ellei saalista tule, sille ei mahda mitaan.
Luonnosta ei voi ottaa mitddan vakisin, he kertovat. Kaupallisesta metsastyksestda metsastajat
toteavat, etta vieraileva metsastdja ei tiedd, mita pitdisi ampua.

Metsastajat toivovat, ettd suurelle yleisolle saataisiin tietoa siitd, mita tapahtuisi, ellei metsastajia
olisi. He toivovat lisdd myonteista informaatiota ja uutisia metsastyksen todellisesta merkityksesta.
My0s sita informaatiota, etta metsastys saastaa tyoterveydenhuollon menoja, koska hyvinvointi
lisaantyy. Metsastykselld on valitén vaikutus hyvinvointiin, he toteavat.

Hirvi on metsastdjille tarkead. Se on enemman kuin vain ruokaa poytaan. Metsastajat toivovat, etta
heihin luotettaisiin enemman, koska heilld on tietoa. Nyt metsastdjat kokevat, ettd viranomaiset
eivat luota metsastdjiin ja ndiden osaamiseen. Kenttdaty0 ja yhteistyd metsastijien ja
viranomaisten kanssa koetaan paremmaksi kuin ennen. Tiedonpuute johtaa luottamuspulaan,
metsadstadja kertoo. Heidan mielestaan tarvitaan palautetta.

Susi ja sen vaikutus metsastykseen ja siten metsastajien hyvinvointiin itdisellad alueella nousi esiin
keskusteluissa metsastdjien kanssa. Sudet nappaavat hirvenvasoja, ja se vetaa metsastajien mielen
aika synkaksi. Metsadstajat eivat koe itsedan petoeldinvastaisiksi, mutta heistd metsa on suden
paikka. Suden luontainen ihmisarkuus on kadonnut. Metsastdjat kertovat, ettd koira on heille
perheenjasen ja tarked metsastyksessd, koska ajometsastys ei enda toimi. Ajometsastys oli ennen
tapahtuma, johon koko kyla osallistui. Nyt ei ole enda aikaa, ja metsastdjat alkavat olla vanhoja.
Metsastajien mielesta susien karkottamisella ja aidoilla vain lykatdaan ongelmia. Sudella on suuri
vaikutus myds muuhun yhteis66n eika vain metsastajiin.

Lasten ja nuorten aktivoimiseksi viestind oli, ettd pitdisi jarjestdda kouluista retkia
metsdstysseurueiden mukaan, niin ettd taidot ja kulttuuri leviavat. Pitdisi katsoa itsedan peiliin,
ettd saadaan nuorempia mukaan, silld nykyisin puitteet ovat liian tiukat. Toinen tapa on nimeta
porukan uusille jasenille kummi.  ”Vaihto-oppilas”-projektia pidettiin hyvdna ajatuksena
metsadstdjien keskuudessa. He miettivat, etta sellaisten, jotka eivat muuten oleile metsassa, pitaisi
padsta maastoon ja nahda, miten todellisuudessa toimitaan. On kuitenkin se vaara, etta tunnelma
karsii, kun porukkaan tulee vieraita, ja silloin tilanne ei vastaa todellisuutta.

29



Pohjoinen alue

Pohjoisen alueen metsastdjien sanoma on, ettd metsastys on haja-asutusalueella tarkeaa
toimintaa. Se kokoaa kylien vden ja saa heidat puhaltamaan yhteen hiileen. Usein metsastys voi
olla kylan ainoa harrastustoiminta. Siksi muiden pitdd metsastdjien mielesta saada tietdad, miten
paljon aikaa metsastdjat kayttavat metsastykseen. Metsadstdjat miettivat, mita tapahtuisi, ellei
metsadstajia olisi. Metsastajia pitdisi arvostaa enemman eika vain syytelld, metsastajat sanovat. He
poistavat ylimaaraisia yksiloita ja tekevat parhaansa kannan saatelemiseksi. Erds metsastaja kertoi
esimerkin: otetaan autot pois tieltd, niin ei tapahdu onnettomuuksia.

Metsastdjien sanoma on, ettd suuri yleisé tarvitsee lisda tietoa metsastyksen merkityksesta.
Metsadstys ei ole vain sitd, ettd menndin metsddn tappamaan. Metsastdjat kertovat, etta
ampuminen ei ole tarkeintd, vaan tarkeintad on kaikki muu metsastykseen liittyva. Se on tapa olla
vhdessa sen sijaan ettda kaytadisiin teatterissa, joita ei ldahella ole. Tiedonpuute aiheuttaa
luottamuspulaa viranomaisiin. Metsastajan mielesta viranomaisten pitaisi kuulla enemman kentan
danta ja arvostaa ja kunnioittaa metsastdjien osaamista. Pelin on oltava reilua, ja lakko on
vastalause luottamuspulalle, metsastajat toteavat.

Pohjoisen alueen metsastdjat kertovat, ettd vuodenajat ovat heille tarkeitd. He eldvat niiden
mukaan lihalla, marjoilla ja sienilld. Se on elamantapa, joka vaikuttaa elamanlaatuun. Metsastajat
toteavat, ettd niille, joiden elamaan metsastys ei kuulu, pitavat sitd eksoottisena eldamantapana.
Luonnonldheistda elamaa eladkseen taytyy tehda paatos ja uskaltaa, metsastdjat kertovat. He
kertovat, ettd ihmiset elivdit ennen enemman luonnosta. Se on muuttunut, kun on tullut isoja
kauppakeskuksia. Erds metsastaja kertoo, ettd se on vaikuttanut myos hyvinvointiin, silld 20 vuotta
sitten han ei ajatellut ndin. Hanesta stressi tarttuu kaupunkiymparistossa mutta ei maaseudulla.
Han elda nykyisin ilman kelloa.

Mietteet hiljaisesta tiedosta, joka kulkee suvussa, mainittiin myds. Hiljainen tieto on
selkaytimessa, koska lapset ovat kasvaneet siihen. Erdadan metsastdjan mielestda metsastyksessa
pitdisi olla kummitoimintaa. Joku kertoisi hiljaisesta tiedosta niille, jotka eivat ole saaneet sita
sukunsa kautta. Lisaksi pitaisi olla ampumiskokeen yhteydessa syventavaa koulutusta, jossa oppisi
ottamaan saaliin talteen. Kerrottaisiin, miten ruho kaytetdan ja mita kaikilla osilla voi tehda.

Tulevaisuudessa ajatuksena voisi olla jarjestda tapahtumia lapsille ja nuorille yhdessa vanhempien
tai isovanhempien kanssa. Metsdstdjien mielestd niin on helpompi saada nuoret takaisin
kotipaikkakunnalle opiskelujen jalkeen. Ja on parempi, ettd nuoret ovat mukana metsalla kuin
pahanteossa kylilld, he toteavat. Metsastdjien mielesta lasten pitdisi saada tietaa, mista liha tulee.
Heiddan mielestdan, kun lapset ovat mukana metsastamassa, he oppivat, ja on tarkeaa, etta he
voivat arvostaa ja kunnioittaa luonnosta saatavaa ruokaa. Heiddn omat lapsensa ovat olleet
mukana kantovaljaissa. Metsdstdjien mielestd lapsia voi opettaa, mutta heitd ei voi pakottaa. Heita
voi opettaa tekemdan ruokaa, huolehtimaan varusteista, tekemaan tulen ja rakentamaan katon
pddnsa paalle. Erddan metsastdjan mukaan heistd pitdd tulla varmoja ja arvostavia luonnossa
liikkujia, ja kokemus saa heidat ajattelemaan luovasti. Yhteen metsastysseuraan vanhempia tulee
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lastensa kanssa lahtivajaan, jotta lapset oppivat, mistd liha tulee. Ottamalla lapsia mukaan
metsdstamaan metsastdjat toivovat heiddan jaavan seuraan. Tarkoituksena on myds, ettei
elamantapa jaa heille vieraaksi. Metsastdjien mielesta lapsia on tarkeda opettaa. Erds metsastaja
kertoo, ettd ennen lapset ja nuoret harrastivat enemman erdelamaa ja metsastysta, mutta
nykyisin on tv ja iPad.

Joillakin  metsastdjilla on mielipiteita vierailevista metsastdjista, jotka tulevat Lappiin
metsastamaan. He kertovat, ettd on helpompi tehda nuotio, kun ei tarvitse valittda, minne sen
tekee. Vieraat tulevat vain metsastamaan, kun taas paikalliset vievdat metsaan suolakivia.
Metsastajat toivovat, ettd vierailijat ottavat selvda kirjoittamattomista saannoista. Heidan pitaisi
kayttaytya hyvin ja kohteliaasti puhumalla paikallisille ja kysymalla heilta. Vieraileville metsastajille
paikkakunta ei ole sydamen asia samalla tavalla kuin paikallisille. Vieraat tulevat valmiiseen
poytaan, kun taas paikalliset tekevat sen eteen tyota koko vuoden. Metsdstdjat toteavat, etta
vierailijat toki maksavat, mutta he eivat silti mieti, mitd ampuvat ajatellen, ettd jotain jaa
tuleviksikin vuosiksi. Se ei ole hyva kestdavaa kehitystd ajatellen. Lisdd etiikka, reiluutta ja
kunnioitusta peraankuulutetaan. Paikalliset kertovat metsastavansa esi-isiensa mailla arvostaen ja
kunnioittaen riistaa. Metsastadjat sanovat, ettei ongelmaa olisi, jos vieraat noudattaisivat heidan
saant6jaan, hiljaisia, sosiaalisia saantoja, ja ottaisivat talteen koko saaliin.

Metsastajat kertovat, etta luonnonolosuhteet ovat Lapissa toisenlaiset kuin napapiirin
eteldpuolella. Lapissa ollaan luonnon kanssa enemman vastavuoroisia. Omista maista
huolehditaan ja viedaan roskat kotiin. Kaikki pitaisi keskittaa tiettyihin paikkoihin, niin ettd eramaa
sailyy koskemattomana. Paikalliset laskevat riistan ja vievat ruokaa ruokapaikoille. Sitten valtio
myy toisille lupia tulla Lappiin ampumaan. Jotkut metsastajat miettivat, miksi he keraavat roskia
toisten jaljilta.

Lopuksi metsastdjien viesti susista on, ettd ne ovat muidenkin kuin metsastdjien ongelma. Sutta
suojellaan liikaa, ja se on jo kesyyntynyt. Ihminen on osa luontoa, ja Disney antaa vadaran kuvan.

Lédntinen alue

Joskus lantisen alueen metsastdjat miettivat, miksi he metsastavat. Varsinkin silloin, kun saa ei
suosi. On hyva, etta tutkitaan, mika vaikutus hirvenmetsastyksellda on hyvinvoinnille ja mita
metsastys merkitsee maaseudulla asuville. Eldamastd puuttuisi paljon, ellei saisi metsastaa.
Metsastajien mielestd viesti siitd, miten tarkedd metsastys on ihmisille ja miten se vaikuttaa
hyvinvointiin, pitdisi saada esiin. Metsastys itsessddn saa metsastdjat voimaan hyvin. Ei ole vain
kyse lihan vuoksi metsastamisesta. Tarkeinta on yhteiso, leirinuotio, jolla istutaan monta tuntia.
Sen merkitys pitaisi tuoda esiin.

Metsadstajat haluavat useampia ihmisia kiinnostumaan ja haluavat kertoa, mika tilanne
metsadstajien puolelta oikeasti on. Jokainen laukaus on suunniteltu, he kertovat. Pitaisi olla tervetta
maalaisjarkea. Tulkaa mukaan ja ndhkaa itse, mitd metsastys on, se on metsastdjien sanoma. He
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kertovat, ettd jokaisen metsastyskoiran kouluttamiseen menee paljon aikaa. Metsastajat toivovat
myo0s, ettd olisi enemman tietoa siita, mitka jarjestot tekevat mitakin.

Hirvenmetsastys on tarked yhteisd, jonka jdasenet tapaavat ehkd vain hirvenmetsastyksen
merkeissd. Heindkuussa on talkoot ja ampumailtoja, jotka ovat vield tarkedmpi nyt, kun
metsdstajat eivat asu kotipaikkakunnalla. Erds metsastaja lahti hirviporukkaan 20 vuoden idssa.
Silloin mukana oli yli 70-vuotiaita. Siita huolimatta metsastajat kokivat olevansa samalla tasolla. Oli
mielenkiintoista kuunnella, miten 70-vuotiaat kertoivat, missa ja miten he ovat metsdstaneet.
Tekniikka on muuttunut, metsastdjat toteavat. Ennen kaytettiin ajometsastystd. Vanhemmat
metsadstajat kertovat myos, mita passipaikoilla on tapahtunut ja mita ja miten on ammuttu.

Metsastdjat toteavat, ettd vaki maaseudulta voi vahentyd, ellei ole mahdollisuutta metsastaa.
Metsastdjat toivovat, ettei metsastys kaupallistu. Raha ei tuo hyvinvointia, ja se voi pilata koko
yhdistystoiminnan. Samalla katoaa sosiaalinen merkitys. Metsastdjien mielestd metsastys
vaikuttaa henkiseen hyvinvointiin. Se rauhoittaa ja on monille henkireika. Luonto on vaikuttava
tekija, ja metsastys on syy menna metsaan rentoutumaan, ja samalla metsastys on sosiaalinen
tapahtuma. Metsastdjat kertovat, ettd metsastysperinne siirtyy lapsille opettamalla. Lapset saavat
tulla mukaan, jos heita kiinnostaa, mutta siihen ei pida pakottaa. Lapsille on helpompaa alkaa
metsadstaa, jos vanhemmat metsastavat. Silti myos metsastavista ystavista voi olla apua.

Susien ilmestyminen lantiselle alueelle on vaikuttanut eldmanlaatuun rajoittavasti, kertovat
lantisen alueen metsastdjat. Varsinkin vanhat ja juniorit karsivat eniten. Metsastdjat toivovat, etta
viranomaiset ottavat jarjen kateen ja sallivat kantaa rajoittavan metsastyksen niin, etta susi
saikahtaa ja alkaa taas kunnioittaa ihmisid. lhminen oli ravintoketjun huipulla. Metsastys on hieno
asia, jolla on pitkat perinteet. Susi pilaa hyvinvoinnin ja sosiaalisen puolen. Metsastdjien mielesta
koko yhteis6 karsii, eikda nykyinen kehitys ole kestdavaa. He sanovat, ettei susi voi juosta asutuksen
keskelld, ja jos sen ajaa pois, se palaa takaisin. Jos susia on ldahelld lapsia, on tehtdava rohkeampia
paatoksia. Metsastajat toivovat muutosta. Heidan tarkoituksensa ei ole kitkea susia pois kokonaan,
mutta sudet eivat saa tulla asuinrakennusten ldheisyyteen. Eivathan hirvetkdan liiku asutuksen
laheisyydessa, he sanovat.
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3.3 Alueittain vaihtelevat teemat

Eri alueiden valilla vaihtelevat aiheet ovat muun muassa ristiriidat metsastyksessa, joka mainitaan
kaikilla alueilla pohjoista lukuun ottamatta. Juurten merkitys korostui selvasti itdisella ja lantisella
alueella, kun taas pohjoisella alueella painotettiin kulttuuria. Sen lisaksi, mika metsastyksessa on
tarkead, nousi esiin bonus, joka mainitaan pohjoisella ja lantiselld alueella, kun taas sosiaalisten
medioiden esiinmarssi nousi merkittavasti esiin lantisella alueella.

3.3.1 Ristiriidat metsastyksessa
Eteldiinen alue

Ristiriitoja metsdstyksessa ilmenee jossain madrin eteldiselld alueella, ja niiden vuoksi sosiaalinen
yvhteenkuuluvuus voi karsia. Lihasta ei tule riitaa, koska kaikki mukana olleet saavat osuutensa.
Metsastajat kertovat, etta ilmapiiri on nyt kannustavampi. Kateutta aiheuttavat hyvat passipaikat
ja se, ettd toiset ovat aktiivisempia talkoissa, sekda se, etta sadastetty hirvi juoksee naapurin
passipaikalle, missa se sitten ammutaan. Metsastdjat kertovat, ettda Suomessa esiintyy kateutta,
mutta ettd hyva metsastyksenjohtaja puuttuu ristiriitoihin.

Itdinen alue

Ristiriitoja ja kateutta ilmenee vahemman itdisellda alueella, mutta ei se silti ole kokonaan
poissuljettua. Ne ristiriidat, joita esiintyy, johtuvat wusein vanhoista kaunoista ja
tietamattomyydesta seka vuokramaita koskevista mielipiteistd. Ne ovat pikkuasioita, jotka ovat
jatkuneet vuodesta toiseen, metsastadjat kertovat. Kateutta voivat aiheuttaa myos koirat ja saalis,
mutta ei koirakokeissa, missa kivaari on mukana. Erdas metsastaja kokee, ettd ongelma on ldhinna
vanhemmilla ihmisilla. Ristiriidat ja kateus hajottavat yhteis6a. Metsastdjien mielesta ei ole pakko
ampua, vaan metsastys kokonaisuutena on elamys.

Léntinen alue

Vanhat kaunat ovat vahentyneet sukupolvenvaihdoksen yhteydessd, metsastdjat kertovat. Kiistat
pitdd selvittda ja tehda niin kuin on oikein. Erdan metsastdjan mielesta joku takertuu joskus
pikkuseikkoihin. Erddan metsastdjan mielesta pitad olla iloinen metsastyksestd, olla mukana ja
nauttia. Kateutta on kuitenkin aina, esimerkiksi jos joku ampuu kaikki hirvet. Metsastajien mielesta
kateudelta valtytddan pienemmissd porukoissa, mutta on paikkoja, joissa vaihdetaan
metsastysporukkaa, koska ilmapiiri ei ole hyva.
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3.3.2. Juurten merkitys
Itdinen alue

Itdisella alueella omia juuria pidetdaan tarkeinda. Metsdstajat kulkevat isiensa ja isoisiensa
jalanjaljissa, eika metsastdjien mielesta olisi sama asia olla hirviporukassa, johon ei olisi mitenkaan
sidoksissa. Esi-isien mailla metsastaminen saa metsastajat tuntemaan, ettad he kuuluvat jonnekin ja
he tietavat, mistd ovat kotoisin. He kertovat, ettd se on perintd, verenperintd, joka luo heille
turvaa. Heidan verensa ajaa luontoon, missa he kokevat rentoutuvansa, mika lisaa hyvinvointia.

Léntinen alue

Ne lantisen alueen metsastdjat, jotka ovat perineet metsastyksen isaltaan, kokevat, etta olisi ollut
vaikeampaa aloittaa, ellei isa olisi metsastanyt. Metsdstdja kokee myds pddsevdnsda paremmin
mukaan yhteisdéon, jossa hanelld on juuret. Suureen metsastykseen, kuten hirvenmetsastykseen,
he osallistuvat sielld, missa heidan juurensa ovat, ja metsastdminen on enemman kuin vain
ampumista. Kotimetsdssa he tuntevat joka kiven ja kannon. Hatdtapauksessa he voisivat kuvitella
metsdstavansd toisessa hirviporukassa paastikseen metsaan, elleivdit he ole mukana
hirvenmetsastysporukassa.

Metsastys on kodin peruja ja kulkenut perintonda monta sukupolvea. Se on tarkea perinne, ja sita
on halu jatkaa. Metsastdjat, jotka tulevat kotiseudulleen metsastamaan, yopyvat usein
metsadstyksen aikana lapsuudenkodeissaan, mika tuntuu heista hyvalta. He tuntevat myos, etta on
oikein syoda sellaisen eldimen lihaa, jolla on ollut hyvat oltavat. Erddn metsastdjan 13-vuotias
halusi mukaan nakemaan, miten eldin tainnutetaan. Sosiaalisessa mediassa metsastajia kohdellaan
kylmaverisinad tappajina, mutta saalis ripustetaan samalla tavalla kuin liha kaupan lihatiskissa.

3.3.3 Kulttuuri Lapissa
Pohjoinen alue

Metsastajat kokevat kulttuurin olevan erilainen Pohjois-Suomessa. Lapissa asuu erilaista kansaa.
Se on viaked, joka elda hyttysten armoilla keskelld metsaa ja on vihemman riippuvaista rahasta.
Metsastadjista Lapissa on paras kulttuuri. Siellda voi olla oma herransa ja tehdd, mita haluaa.
Metsastajat kertovat kunnioittavansa metsdaa ja kdyvansa sielld vain vierailemassa. Ollessaan
metsdssa he ovat metsan eldinten kodissa, ja jos nuotio tehddan, se tehddan vanhalle
nuotiopaikalle, erds metsastdja kertoo. Erds metsdstdja kertoo, ettd sosiaalinen yhteisd toimii
paremmin maaseudulla. Naapurit auttavat toisiaan. Toinen kulttuuri on, ettd aamukokoontumiset
tapahtuvat isodidin luona. Erdas metsastaja kertoo, ettd sieltd kaikki alkaa. Isodidin luo
kokoonnutaan syémaan hirvensydanta, joka on annettu isodidille. Pohjoisella alueella perheen ja
ystavat sisaltava sosiaalinen puoli ja kulttuuri ovat tarkeita.
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3.3.4 Bonus
Pohjoinen alue

Se bonustekija, jonka saa kaupan paalle pohjoisella alueella sen lisaksi, mita metsastajat kokevat
tarkedksi, on, etta metsdstys on arjen vastapaino. Toinen bonus on, etta liha on luomua, eettista ja
puhdasta eika eldin ole karsinyt. On taloudellinen hyoty, koska metsasta saadaan lihan lisdaksi myos
kalaa, marjoja ja sienid. Bonus on myds, etta saa istua leirinuotiolla muun muassa sukulaisten
kanssa ja kuunnella vanhoja tarinoita ja hyvia kertomuksia. Leirinuotiolla muistellaan ilonhetki,
joita voidaan kertoa eteenpdin. Himmastyttavat paikat ja maisemat jaavat muistiin. Kuten myds
tapaukset ja yllatykset. Bonuksena on myds se, ettd saa olla koiran kanssa, seka saalis ja liha, kun
se on tyhjiopakattuna.

Léntinen alue

Lantisella alueella metsastyksesta kaupan paalle saatava bonus on tekijoita, joista jotkin ovat
toisille tarkeita tekijoita ja toisille bonuksia. Bonus voi olla luomuliha. Se on hyvaa lihaa, jota riittaa
koko vuodeksi. Muutaman vuoden metsastyksen jalkeen, kun on saanut lisda kokemusta, jannitys
on toisenlainen. Metsastyksen aloittaessa ampuminen on tarkedd, mutta nykyaan ajattelee,
tarvitseeko kaikkia kyyhkyja. Bonus on se, ettd metsdssa ollaan riistan vuoksi, koska jonkun on
pidettava silmalla riistapeltoja ja ansoja. Bonus on myods metsastysporukan yhteenkuuluvuus.
Samalla oppii tuntemaan muita kylaldisia. Metsastdjat kokevat, etta ei olisi sama asia tavata
sienikursseilla. Bonus on myds yhteistyd koiran kanssa. Bonus on myds se, etta koiran kanssa saa
arkiliikuntaa. Samalla voi kerata sienid. Hengellisyys, voi miettia elaman tarkoitusta ja saada
energiaa metsasta. Se tulee ian mukana, toteaa erdas metsastaja.

3.3.5 Sosiaaliset mediat
Léintinen alue

Netissa on sosiaalisia medioita erilaisine metsdstysfoorumeineen, joihin metsastdjat voivat
osallistua. Siella he tuntevat olevansa osa porukkaa, vaikka monet keskusteluissa mukana olevista
ovat Ruotsista. Metsdstyksen tiimoilta pohdiskellaan kuitenkin Ruotsissa samoja asioita kuin
Suomessakin. Metsastysfoorumeilla voi haaveilla olevansa sielld, missa muut ovat ja miettia, milta
se tuntuisi, he kertovat. Se ei ole kuitenkaan sama asia kuin tavata reaalimaailmassa. Silmatysten
tapaaminen voittaa verkkotapaamisen.
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3.4 Lainauksia yhteydenottokirjeista

Tutkimukseen osallistumisesta kiinnostuneilta sahkoisesti tulleista yhteydenottoviesteistd on
poimittu kuusi lainausta. Naitd kuutta vastaajaa on kaytetty haastateltujen 28 henkilon lisdksi.
Lainaukset on otettu mukaan, koska ne kuvaavat tiivistetysti eri alueita.

3.4.1 Eteldinen alue

Kirjoittaja on eteldiselta alueelta.

(1)Elémd on heitellyt sukuamme pitkin Suomea ja Eurooppaa. Olen asettunut asumaan pédédkaupunkiseudulla, jossa
kuulun myés paikalliseen metsdstysseuraan. Hirven metsdstykseen osallistun kuitenkin ainoastaan Xxxxxxxlla esi-isieni
mailla. Koen jotenkin Xxxxx maisemien ja maagisen eldimen vetovoiman niin suureksi, ettd nden paljon vaivaa
pddstdkseni sinne yhd uudelleen ja uudelleen.

Itse jahtiin ldhdetdédn rentoutumaan, mutta kylld tosiasiassa monesti tiiviin reissun jélkeen on todella vésynyt.
Vidsynyt, mutta onnellinen.

Yritdn kuvata nédkemddni, jotta kotona muistaisi mitd tapahtui. Moni alue missé metsdstimme ovat aivan

koskematonta erdmaata.

3.4.2 Itdinen alue

Naiden kahden lainauksen kirjoittajat ovat itdiselta alueelta.

(2)Hirvenmetsdstys alkoi kohdallani 80-luvun alussa kun menin paikalliseen seuraan tuuraamaan isddéni. Olin tdmdn
ensimmdisen syksyn ja muutaman seuraavankin ajomiehend. Sitten kun sain aseenkantoluvan, siirryin passimieheksi.
Pian veljenikin alkoi harrastamaan hirvenmetsdstystd ja hankki koiran. Koiran koulutus oli mielenkiintoista aikaa ja
itdsiperian laika oli tuolloin varsin harvinainen rotu hirvijahdissa. Sitked koulutus tuotti kuitenkin tulosta ja
parhaimpana jahtipéivénd koiralle saatiin kolmekin kaatoa. Parhaita muistoja onkin koiran hyvén toiminnan jélkeen
saatu kaato.

Hirvenmetsdstys seurassa antaa hyvdd vastapainoa tyélle ja arjelle. Sielld tapaa ihmisié, joiden kanssa ei muutoin
olisi tekemisissd. Jos nuorempana joka viikonloppuna tapahtunut hirvijahti tuntui vélilld tyéltd, on se nykyddn téysin
pdinvastoin. Omaa jélkikasvua olen myés kdyttdnyt tutustumassa hirvenmetsdstykseen ja saapa néhdd, tarttuuko
kipiné heihinkin jossakin vaiheessa. Nuorta porukkaa saisi seuraan jo tullakin, kun keski-ikd nousee joka vuosi yldspdin.
Metsdstyksen luonne on muuttunut vuosien saatossa koirametsdstyksen yleistyessé ja Tracker ohjelmistojen myétd.

Nykyddn ei tarvitse viettdd koko pdivdéd passissa, vaan jahti etenee joustavammin tilanteiden kehittyessd. Tekniikka
parantaa myés turvallisuuta, kun jahtiin osallistuvat nékeviit koirien sijainnin liséiksi passimiehien sijainnit.

Hirvenmetsdistys on hyvé harrastus ja harrastuksena se kannattaa mieltddkin.

(3)Eli mitd se merkitsee minulle. Saan olla luonnossa koirani kanssa ja seurata tydskentelyd ja kuulla haukkua
paljaassa maastossa ja lumisessa maastossa saan vdijyd saalistani ja todeta onko sopiva eldin kyseessd. Porukalla
touhuamista ja vanhojen miesten tarinoita ennen kuin oli edes koiria kuinka ajometsdstykselld otettiin saalis talveksi
pakastimeen.

3.4.3 Pohjoinen alue

Nama kaksi lainausta ovat pohjoisen alueen metsastdjien kirjoittamia.

(4)Metsdstyksen merkitys minulle ja varmasti monelle muulle metsdstdjdlle muuttuu vuosien karttuessa. Pikkupojan
innokkuudesta saaliiseen tai vanhempien hirvimiesten tulilla istuskeluun ja mukavaan rupatteluun.
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Itse aloitin metsdstysharrastuksen jo ala-asteella. Muutamia kertoja isdn mukana aluksi kokeilemassa ja siitd
innostus Idhti. Kohta taskussa poltteli tuore metsdstyskortti. Pikkupojan innokkuudella kuljettiin metsdssd aluksi
kanalintuja pyytdmdssd ja pian isd kysyikin mukaan hirvimetsdille.

Ensimmadinen reissu oli tdynnd odotusta eikd aikainen herdtyskddn painanut. Muun porukan kanssa kokoonnuttiin
alueelle, jossa mind myés nappula yritin kovasti tutkia karttaa ja pddtelld minne pdin ollaan menossa. Pddtdkset
tehtiin ja isdn kanssa siirryimme passipaikalle. Metsd résdhteli, tunnelma oli odottava. Hirvet kuitenkin onnistuivat
kiertdmddn meiddt ja loppu pdivéndkddn ei saalista saatu. Pikkupojan innokkuus ei siité kuitenkaan laantunut, vaikka
tdllaisia pdivid oli tulossa monia.

Ensimmadisen kivddrin saamisen jélkeen tilanne muuttui hieman omalta osaltani. Oli hirvikokeet ja niiden jélkeen
valtava ndyttdmisen halu. Tédhédn aikavdlille sattuu myéds ensimmdinen kaatoni, joka oli tappisarvi. Kaadoista
huolimatta metsddn Idhdin silld asenteella, ettd saalista on saatava ja mieluiten minun kaatamana. Pettymys oli kova,
kun ndin ei tapahtunutkaan. Tdstd syystd metsdstyspdividkin jéi silloin télléin vilistd.

Nykyddn en pidé saalista tédrkeimpénd asiana hirvenpyynnissé. Saalis vain kruunaa sen kaiken, ei viélid kuka kaataa.
Hyviillé porukalla nuotiotauko keskellé Suomen luontoa, niin ei siitd paljon paremmaksi voi pistdd.

(5)0len 43 vuotias mies ja aktiivinen hirvenmetsdstdjd, esim. Lomat olen suunnitellut aina metsdstyskauden mukaan.

3.4.4 Léntinen alue

Seitsemads lainaus on lantisen alueen metsastajalta.

(6)Metsdstys ja varsinkin hirvenmetsdstys merkitsee minulle erittéin paljon, olen pienestd pojasta asti kulkenut iséni
kanssa jahdissa, varmastikaan pikku poikana minusta ei juuri ollut hyétyd, mutta silti isdni ja iséni jahtikaverit ovat
jaksaneet sielld minua kuskata. Nyt alkava jahtikausi on minulle 12. aseen kanssa, aloittaessani aseen kanssa olin 15
vuotta vanha, koko porukka on minusta huolta pitdnyt monet vuodet ja nykyddn olen jahti ryhmédmme ryhmdénjohtaja.
Ndihin vuosiin mahtuu paljon tiukkoja tilanteita ja varsinkin naurua nuotion ddrelld. Mahtavaa homma. Toivonkin,
ettd omat poikani seuraavat jalanjdlkidni timdn hienon harrastuksen parissa, kun heille tulee ikdé enemmdén”
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3.5 Yhteenveto

Tutkimusmateriaalin ydin on, ettd hirvenmetsastys vaikuttaa myodnteisesti metsastdjien
hyvinvointiin (katso Kuvio 2). Leirinuotion merkitys metsastajien hyvinvoinnille on keskeinen.
Metsastajat, etta kaikki ovat sosiaalisessa yhteisossa leirinuotion darellda samanarvoisia. Metsastys
on elamantapa, joka vaikuttaa metsastdjien hyvinvointiin, ja samalla luontosuhteen antama
vastapaino arjelle.

Materiaali neljalta alueelta voidaan tiivistaa niin, etta eteldisella alueella on sekalainen joukko
metsadstadjia, jotka haluavat daanensa kuuluviin. Itdisella alueella mainittiin usein metsastykseen
liittyva juurien, perinteiden ja kulttuurin merkitys. Pohjoisella alueella metsastysseurueet
koostuivat ldhinna suvusta, perheestd ja ystavistd, ja eettisyys ja kunnioitus esi-isien mailla
metsdstamiseen korostuivat. Lantiselld alueella metsastysseurueet muodostuivat suuremmista
porukoista, joilla oli enemman saantéja, kun taas sosiaalisen yhteison merkitys on suuri ja susien
ilmestyminen verottaa hyvinvointia.

Pohjoinen alue

Etiikka, kunnioitus
ja esi-isien maa.

Suku, perhe ja

&

Hirvenmesastyksella

Kaikilla on Sociaalinen

samat arvot yhteiso

Lantinen alue

Itdinen alue

Saanndt, isompi on myénteinen

. ry_hma' . vaikutus hyvinvointiin Juuret, perlqteet,
sosiaalinen puoli, kultuuri
sudet

\ -

o ML
Luontosuhde

Elamantapa

Eteldinen alue

Sekalainen ryhma,

aanen antaminen
metsastdjille.
G.Bodman 2019

Kuvio 2. Tutkimusmateriaalin ydin
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Tutkimukseen osallistuneiden keski-ika oli sama eteldisell3, itdisella ja pohjoisella alueella, kun taas
lantiselld alueella se oli alempi (katso Kuvio 3). Keskusteluissa kavi ilmi seka sosiaalisen yhteison
ettd yksinolon merkitys metsastaessa. Itdiselld alueella metsastdjat pitivat sosiaalista puolta ja
yksinoloa yhta tarkeind. Pohjoisessa kallistuttiin  enemman yksinoloon ja eteldiselld taas
sosiaaliseen puoleen, kun taas lantiselld alueella sosiaalinen yhteisdé oli selkedsti tarkeampi.

Lantisella alueella sosiaalinen yhdessdolo on yksinoloa tarkeampaa.

Metsastyksen itsensa merkitys on sama kaikilla alueilla, kun taas se, mika on tarkeinta
metsdstyksessd, vaihtelee osittain. Eteldiselld alueella mainitaan metsdstamisen vapaus ja
alkukantainen vaisto. Itdiselld alueella korostettiin informaation, palautteen ja paikallisuuden
ehdoilla
metsastyskulttuurista ja siitd, etta metsastys voi olla ainoaa toimintaa kylissa. Lantisellad alueella

tarkeytta. Pohjoisella  alueella keskusteltiin luonnon metsdstamisesta,

mainittiin nollaamisen merkitys metsastyksen yhteydessa ja se, etta alkupera on tarkea. Useimmat

lantisen alueen metsastdjat matkustavat lapsuuden maisemiin  ollakseen mukana

hirvenmetsastyksessa.

Mika metsidstyksessd on tarkeda:

Itse metsastys: Itse metsastys:

*  Sosiaalinen puoli
*  Elaméntapa ¢ Leirinuotio *  Leirinuotio
. Erdmaassa oleminen ! Sosiaalinen puoli . Sosiaalinen puoli
®  Rauhallisempaa &
* Luonto e hp Pohjoinen 10 kpl ®  Elaméantapa
*  Luontosuhteen ylldpito pienissa ryhmissa . ®  Luonnon tasapaino sailyttdaminen
*  Luonnon ehdoilla ¢ Kohokohta 3 3 AR *  Vapaa-ajantoiminta
il 5 . Etiikka, kunnioitus ja esi-
®  Saaliin kunnioittaminen isien maat *  Riistanhoito
*  Eettista Suku, perhe ja ystavat *  Koiran koulutus
ruokaa metsasta Yhdesss inolo 9 ®  Koirametsastys on reilumpaa
. Vapaa-ajantoimintaa
e Vuosikello Mikd metsédstyksessa on tarkeda:
®  Perhe- ja sukusiteet
A ®  Leirinuotio
*  Kulttuuri taall
*  Kylayhdistys ®  Sosiaalinen puoli
*  Eldmantapa
Léntinen 7 kpl Itsinen 6 kpl ®  Vastapaino
37 vuotta 49 vuotta *  Itsesta huolehtiminen
. X saannat, isompi ryhma, Juuret, perinteet, kultuuri *  Koira
tse metsastys: sosiaalinen puoli, sudet i
aalinerypao’l, su Yhdessaolo 4 - Yksinolo 4 * Perinteet
Yhdessaolo 6 - Yksinolo 2 . Kohokohta
®  Leirinuotio . P 5
.
®  Sosiaalinen puoli erintd j .
. I
. Pienemmat porukat Vapaaajantoiminta
S * Informaatio
*  Eldmantapa pal
B
*  Ulkoilu luonossa F)a'iu[!re
< Z . aikallisuus
*  Riistanhoito Mikad metsastyksessd on
*  Rentoutuminen Eteldinen 5 kpl tarkeda:
*  Vastapaino 50 vuotta
*  Koirametsistys  on Sekalainen ryhms, anen t Sasmalinenpucl
reilumpaa antaminen metsastajille. *  Elamantapa
Yhdessaolo 5 - Yksinolo 3 ¢ Ollaluonnossa
Mikd metsastyksessa on tirkedd: ®  Huolehtia luonnosta
*  Alkukantainen vaisto
*  Sosiaalinen puoli E *  Vapaus
. Eldméntapa i
Itse metsastys: *  Vuodenajat
®  Ulkoilu luonossa *  Koira
*:  Vastapaino ®  Leirinuotio ®  Eettisti lihaa
*  Nollaus ®  Sosiaalinen puoli ®  Vapaa-ajantoiminta
®  Jannitys ¢ Ollaluonnossa ®  Vastapaino
*  Lapsuudenkoti *  Riistanhoito *  Lapsuusympiristd
*  Juuret *  Kohokohta *  Sielunmaisema G.Bodman 2019
*  Alkupera . Vapaa-ajantoiminta

Kuvio 3. Itse metsadstyksen merkitys ja mika on tarkedaa metsastyksessa
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Hirvenmetsastykseen liittyvaa sosiaalista yhteisd6a arvostetaan kaikilla alueilla, mutta painotus on

jonkin verran suurempi eteldiselld ja lantiselld alueella (katso Kuvio 4). Tunne siitd, ettd kuuluu

jonnekin,

luo metsastdjille hyvinvointia.

Metsdstyksen merkitys on perintdd metsastdjien

alkuperasta. Eteldisella alueella puhutaan, ettd on vanha perinne hakea ruokaa metsasta. Itdisella

alueella mainitaan tapa eldaa alkuperan, juurten, perinteiden ja kulttuurin kanssa. Pohjoisessa

metsastys on

luonnonldaheinen elamantapa, joka on selkdytimessa. Lantisellakin alueella

mainitaan, ettd metsastys on selkdytimessa ja ettda on vanha vaisto hakea ruokaa metséassa, kuten

myo6s mainitaan eteldiselld alueella.

Sosiaalinen merkitys:

®  Leirinuotio

*  Seonhyva
Perinndn ja alkuperdn merkitys:

Leirinuotio
Elamantapa
Luonnon Idheisyys
Juuret

Se on selkdytimessa
Alkupera

Sisdinen tarve

Sosiaalinen merkitys:

* Leirinuotio

*  Yhteenkuuluvuus

®  Parempi pienemmissa
ryhmissa

e Tarkeaa

*  Nollaus
Perinndn ja alkuperdn merkitys:

Vetovoima
Kunnioitus
Perinto
Alkuperd
Selkaytimessa
Vanha vaisto

ennen talvea

Lantinen 7 kpl

Saannat, isompi ryhma,
sosiaalinen puoli, sudet

Yhdessaolo 6 - Yksinolo 2

Kaikki keraavat ruokaa |

Pohjoinen 10 kpl
50 vuotta

Etiikka, kunnioitus ja esi-isien
maat

Suku, perhe ja ystavat
Yhdessaeto igolo 9

Eteldinen 5 kpl
50 vuotta

Sekalainen ryhm4, 3anen

.
antaminen metsastajille.

Yhdessaolo 5 - Yksinolo 3

| f Sosiaalinen merkitys:

| Sosiaalinen merkitys:

Leirinuotio
Kuuluminen jonnekin
Juuret

Perinteet
Kulttuuriperintd

Perinndn ja alkuperdn merkitys:

Itdinen 6 kpl

49 vuotta ®  Leirinuotio
Juuret, perinteet, kultuuri ™ *  Elamantapa
Yhdessaolo 4 - Yksinolo 4 *  Juuret
®  Perinteet
i *  Kulttuuri
®  Takaisin alkuperaan

Leirinuotio
Kuuluminen jonnekin

Perinndn ja alkuperdn merkitys:

Leirinuotio
Elinehdot
Vuodenajat
Vanhat perinteet
Alkuperad
Ymparivuotinen
harrastus

Ruoan hakeminen G.Bodman 2019

Kuvio 4. Sosiaalinen merkitys seka perinnon ja alkuperdan merkitys
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Haastattelujen ydin on, ettd hirvenmetsastys vaikuttaa metsastdjien hyvinvointiin. Metsastajien
hyvinvointiin vaikuttavat tekijat ovat metsastys, sosiaalinen yhteiso, yhteistyd koiran kanssa ja
luonnossa oleminen (katso Kuvio 5). Ndiden tekijoiden lisaksi alkupera vaikuttaa hyvinvointiin
eteldiselld alueella, juuret, perinteet ja kulttuuri itdiselld alueella ja kulttuuri sekd koskematon
luonto myods pohjoisella alueella. Luontosuhteella on suuri merkitys metsastajien hyvinvoinnille.

Metsastysta kaytetadn syyna menna luontoon.

Luonnon merkitys:

Hyvinvointi:

*  Luontosuhde
*  Tapa olla luonnossa
*  Luo hyvinvointia

®  Sosiaalinen
puoli

*  Elamantapa

®  Koskematon

Pohjoinen 10 kpl
50 vuotta

luonto 4
e Luonto J Etiikka, kunnioitus ja esi-isien
maat
®  Koira ;
Suku, perhe ja ystavat T
. & < i Hyvinvointi:

Yhdessaeto8 polo 9

Leirinuotio
Elamantapa
Luontosuhde
Riistanhoito

Hyvinvointi:

Hirvenmetsastys
Sosiaalinen puoli
Koira

Luonto

Juuret
Perinteet
Kulttuuri

Lantinen 7 kpl Itdinen 6 kpl

37 vuotta

49 vuotta

Saannét, isompi ryhma,
sosiaalinen puoli, sudet
' Yhdessaolo 6 - Yksinolo 2 §

Juuret, perinteet, kultuuri /
Yhdessaolo 4 - Yksinolo 4*

Luonnon merkitys: " Luonnon merkitys:
*  Luontosuhde maalla

*  Maaseudulla keskella lai
on erilainen

luontoa

*  Metsistys on sy olla Eteldinen 5 kpl L}_{CI'"':?" tasapainor
sailyttaminen

luonnossa 50 vuotta &

*  Luonnollinen osa Sekalainen ryhma, danen

®  Koirametsastys on
yhtd luonnon kanssa

*  Vastapaino antaminen .
®  Vaikuttaa hyvinvointiin Yhdessaalo 5 - Yksinolo 3 - F— ‘\\
*  Luontosuhde
®  Saaollaluonnossa
Hyvinvointi *  Taidenayttely
nvointi:
" ®  Nakee paljon
®  Metsastys edistas ¢ Sienet ja marjat
®  Sosiaalinen puoli *  Riistanhoito
*  Luonto e Tasapainon
apitami G.Bodman 2019
* Riistanhoito ylldpitaminen
*  Alkupera *  Kunnioitus

Kuvio 5. Hyvinvointi ja luonnon merkitys
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Alueiden sanoma on, ettd eteldassa metsastajat toivovat saavansa danensa paremmin kuuluviin
(katso Kuvio 6). Itdiselld alueella perdankuulutetaan informaatiota, palautetta ja luottamusta.
Pohjoisessa metsastys on tarkeda toimintaa haja-asutusalueella ja sitd pitdisi arvostaa enemman
samoin kuin paikallista vaestod. Lantiseltd alueelta kerrotaan, ettd hirvenmetsastys on tarkeaa
sosiaalista toimintaa, johon susien levidaminen lantiselle alueelle nyt vaikuttaa.

*  Elimantapa
tarkea
eldmanlaadulle

*  Vuodenajat

®  Pohjoinen

Pohjoinen 10 kpl
50 vuotta

*  Sosiaalinen puoli
®  Hirvenmetsastys on
tarkeda

luontosuhde

Etiikka, kunnioitus ja esi-isien

*  Toiminta haja- maat

asutusalueella Suku, perhe ja ystavat ®  Vaikutus hyvinvointiin
*  Arvostettava Yhdessaeto s inolo @ ®  Juuret

enemman *  Kunnioitus
*  Informaatio *  Informaatio
*  Luottamus *  Luottamus
*  Kummitoiminta *  Palaute
®  lapset ja nuoret *  Sudet
*  Vierailevat Lantinen 7 kpl téinen 6 kpl ®  Lapset ja nuoret

*  Vaihto-oppilas

37 vuotta

49 vuotta

Saannét, isompi ryhma,
sosiaalinen puoli, sudet
Yhdessaolo 6 - Yksinolo 2 %

luuret, perinteet, kultuuri
Yhdessaolo 4 - Yksinolo 4

metsastdjat
*  Sudet

Sanoma:

Hyva saada tutkittua
Eteldinen 5 kpl

Tarkea yhteisd
50 vuotta

Sanoma:
Tarkea maaseudulle
Sekalainen ryhma3, danen

Informaatio antaminen metsastajille. =

.

.

.

. Metsastdjien dani
®  Eikaupallista metsastysta

.

.

.

Vaihto-oppilas
Kaupallinen metsastys
Sudet

Lapset ja nuoret

Yhdessaolo 5 - Yksinolo 3
Vaikuttaa hyvinvointiin

Lapset
Sudet

- J

Kuvio 6. Sanoma

G.Bodman 2019
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4. PAATELMAT

Hankkeen tavoitteena oli saada nakyviin, mita hirvenmetsastys merkitsee metsastajille ja mika sen
merkitys sosiaaliselle hyvinvoinnille on. Haastattelujen ydin osoittautui olevan, etta
hirvenmetsastykselld on myonteinen vaikutus metsastdjien hyvinvoinnille, eli metsdstys on
terveytta edistavaa. Enimmakseen kaikkea metsastykseen liittyvaa harjoitetaan luonnossa. Joitakin
metsastyskokouksia ehka pidetadan kokoustiloissa, mutta muuten metsastdjat ovat
luonnonympadristdssa. Luonto vaikuttaa ihmisen hyvinvointiin (Ulrich, 1981; Wilson, 1984; Kaplan
& Kaplan, 1989; van den Berg, Joye & de Vries, 2013; Korpela & Staats, 2014; von Lindern, Lymeus,
& Hartig, 2017). Luonnossa harjoitettavalla toiminnalla on osoitettu olevan myonteinen vaikutus
hyvinvointiin. Metsastys on yksi ndista toiminnoista, kuten tama tutkimus osoittaa. Metsastys on
terveystekija (Antonovsky, 1987). Myo6s sosiaalinen puoli (Swan, Bouwman, Hinddink, Aarts &
Koelen, 2016; Mittelmark & Bauer, 2017; Slootjes, Keuzenkamp & Saharso, 2017; McMahans,
2018) ja perinto (Jack, 2010; de Jong, Albin, Skarback, Grahn & Bjork, 2012; Yeo & Heshmati, 2014)
ovat kaksi terveystekijaa, jotka edistavat metsastdjien hyvinvointia tassa tutkimuksessa.

Merkittdava osa hirvenmetsastys on se, ettd metsastdjat tuntevat yhteenkuuluvuutta ja etta yhteiso
muodostuu muista, joilla on sama harrastus. Hirvenmetsastysporukkaan liittyminen vanhemmalla
ialla viittaa siihen, etta sosiaalisesta puolesta tulee tarkedampi ian myota. Yhdessdolo on
tarkedampaa kuin itse metsastys tai saalis. Kaikilla alueilla arvostetaan sosiaalista yhteis6a, mutta se
painottuu hiukan voimakkaammin eteldiselld ja lantisella alueella. Sen voi tulkita niin, etta
hirvenmetsastyksen sosiaalisen puolen suurempi merkitys juuri nailla alueilla voi johtua siita, etta
eteldiselld ja lantiselld alueella ihmiset ovat muuttaneet enemman eika heilld ole juuria ja sukua
samalla paikkakunnalla samalla tavalla kuin itdiselld ja pohjoisella alueella.

Metsastys on osoittautunut olevan herkka aihe keskusteluissa metsastajien kanssa. Mahdollinen
syy tahan voi olla se, mika ilmenee tutkimusmateriaalista, etta juurilla, perinnélla, alkuperalla ja
kulttuurilla on merkittava vaikutus metsastdjien hyvinvointiin. Metsdstdjat haluavat vaalia esi-
isiensd maita, ja sita, ettd ruokaa on tulevaisuudessakin elannoksi. Taman tutkimuksen tuloksia
voidaan tulkita niin, ettd mitd koillisemmaksi mennaan, sitd enemman metsastys on juurtunut
alkuperadisperinteisiin ja on enemman elamantapa. Mita pitemmalle lounaaseen mennaan, sita
enemman metsastys on vapaa-ajantoimintaa, jolla on ikiaikaiset juuret.

Alnarpin menetelman (Welén-Andersson & Bengtsson, 2010) mukaan hirvenmetsastyksesta voi
kayttada vertauskuvia hyvinvoinnin siemenen kylvamisestd, sen kastelemisesta ja sadon
korjaamisesta. Tama ketju voidaan liittda riistanhoidon ketjuun. Metsastdjat pitavat huolta
riistasta mutta samalla myos itsestdan. Ehkd se on tiedostamaton teko. Mukaan otettu sanoma
viittaa siihen, ettd metsastajat haluavat mahdollisuuden siirtaa hirvenmetsastyskulttuuria edelleen
jalkelaisilleen. Hirvenmetsastykselld on tarkea rooli metsastdjien hyvinvoinnille, silla on sosiaalinen
rooli ja se on ihmisen alkuperan vaalimista ja se voi olla ainoa vapaa-ajantoiminta monilla
paikkakunnilla. Voidaan tulkita niin, ettd metsastajat toivovat siksi, ettd heidan adnensa kuuluu ja
heiddn tyotdan kunnioitetaan. Tarvitaan lisda alhaalta ylospdin suuntautuvaa luottamusta.
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(Nordberg, 2015). Lisaa informaatiota ja viestintaa tarvitaan metséastdjien ja viranomaisten valilla
kehittamaan sitd luottamusta, joka vaikuttaa puuttuvan metsdstdjien kanssa kdytyjen
keskustelujen perusteella.

Ehdotus tulevaksi tutkimukseksi on, ettd tasta raportista tehdaan kvantitatiivinen tutkimus, joka
lahetetdaan kaikille metsastdjille Suomessa. Kiinnostusta tahan tutkimukseen osallistumiseen on
paljon, mika on tulkittava niin, etta aihe kiinnostaa metsastajia. Kiinnostus voi osaltaan johtua
lahjakortista, joka luvattiin kaikille osallistuneille. Toinen mahdollinen projekti voisi olla ”Paiva
metsdstajien kanssa”. Silloin ne, jotka eivdat metsastd, voisivat tutustua metsastystoimintaan niin,
ettd informaatiota saataisiin lisattya muilla alueilla. ”Vaihto-oppilas”-projekti on myds ehdotus,
jolla voidaan lisdta informaatiota ja tietoa, kun metsadstidjat eri alueilta ovat mukana
metsdastamassa muilla alueilla.
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