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PIENPETORASTI

Pienpetorastilla esitellddn neljd suomalaista pienpetoa - kettu, supikoira, minkki

tulokaslaji- ja eldgintautikysymyksiin.

VOIT MIELELLAAN OTTAA RASTILLE TAYTETTYJA ELAIMIA, NAHKOJA
TAT MUUTA HAVAINTOMATERTIAALIA. Rastin voi myos halutessaan jakaa
useaksi erilliseksi rastiksi seuran halun ja erityisosaamisen mukaan (esim.
ketturasti ja supikoirarasti).

Lajien esittely

Esittele oppilaille lajit, voit mielellddn kuvailla lajeja myds monipuolisemmin kuin
mitd julisteissa lukee. Lapsille kannattaa havainnollistaa kunkin lajin koko kdsin
ndyttdmdlla - kuinka korkea kettu suunnilleen on ja kuinka pitkd on minkki - silld
kaikilla ei ole kdsitystd luonnoneldinten koosta. Havainnollistamiseen voi
halutessaan kdyttdd myos tdytettyjd eldimid tai nahkoja jos seuralta niitd loytyy.

Kerro tulokaslajien aiheuttamista ongelmista vesi- ja kanalinnuille, sekd ketun ja
supikoiran levittdmistd taudeista. Pienpetojen metsdstys on siis riistanhoitoa ja
ihmisen aiheuttamien lajirunsausmuutosten korjaamista. (Lisdtieto:

koiraeldinten ulosteiden mukana esim. luonnonmarjoihin. Sitd ei vield esiinny
Suomessa, ja olisi tdrkedd pitdd kettu- ja supikoirakannat niin suppeina ettei se
tdnne levidisikddn, jotta Suomessa voidaan jatkossakin marjastaa huoletta.
Ekinokokkia esiintyy Keski-Euroopassa, jossa luonnonmarjojen ja sienten poiminta
onkin vierasta puuhaa ihmisille.)

Huomaa, ettd sinun ei tarvitse pitdd yliopistotason esitelmaa kaikkine
nippelitietoineen, oma tietotasosi riittdd varmasti, ja halutessasi voit vilkaista
jotakin eldinkirjaa. Faktoja on kerrottu julisteissa ja oma kuvailusi varittad
julisteiden antamaa tietoa. Ei tarvitse peldtd, ettetks osaisi kertoa tarpeeksi
ketusta tai supikoirasta lapsille.
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Koira rastilla

Koirien kdytto esimerkkind on aina suositeltavaa, jos koira vain on hyvatapainen -
suosio on varmasti taattu. Pienpetorastille voi hyvin ottaa vaikkapa ajavan koiran
ja kertoa sen kdytostd, eli miten koira ajaa ja kuinka metsdstdjd toimii.

Varaa koiran esittelyyn ainakin muutama minuutti rastin alusta jos lapset saavat
silittdd koiraa. Haluttaessa ajokoiran voi myds sijoittaa kokonaan erilliselle
ketturastille (tai ajokoirarastille, jossa mainitaan sekd ketun ettd jdniksen ajo).
Eli yhdelld rastilla esitellddn yleisluontoisesti neljd pienpetoa julisteiden avulla,
ja toisella rastilla esitellaan kettukoira ja kerrotaan ketun metsdstyksestd.

HUOM! Muista aina heti alkuun kertoa ryhmdlle ohjeet koiran kanssa
toimimisesta; saako koiraa silittdd, tullaanko sitd tervehtimddn yksi kerrallaan
jne. Lapset ovat myés aina kiinnostuneita kuulemaan koirasta sen nimen, idn ym.
yksityiskohtia. Jos koiraasi saa silittdd, niin anna aluksi lapsille hetki aikaa
tervehtid koiraa, ja aloita puheenvuorosi vasta kun ryhma jdrjestdytyy
paikoilleen. Ndin saat ddnesi kuuluville.

Aikaa myds kysymyksille

Voit myos kysyd onko joku ndhnyt pienpetoja ja missd, varsinkin pienemmat
lapset kertovat mielellddn omista havainnoistaan.

Opasta lopuksi ryhmad seuraavan rastin suuntaan.
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KANALINTURASTI

Kanalinturastilla esitellddn neljd suomalaista kanalintua - metso, teeri, pyy ja
riekko. Rasti liittyy luontevasti pienpetorastiin, silla huomiota kiinnitetddn
pienpetojen aiheuttaman saalistuspaineen vaikutukseen kanalintujen pesintaan.

VOIT MIELELLAAN OTTAA RASTILLE TAYTETTYJA ELAIMIA TALI MUUTA
HAVAINTOMATERIAALTIA. Rastin voi myds halutessaan jakaa useaksi erilliseksi
rastiksi seuran halun ja erityisosaamisen mukaan (esim. pyyrasti ja teerirasti).

Lajien esittely

Esittele oppilaille lajit, voit mielellddn kuvailla lajeja myds monipuolisemmin kuin
kanaa, liha vain on maukkaampaa ja arvostetumpaa. Lajien havainnollistamiseen
voi kdyttdd sulkia ja pyypillid, ja halutessaan myds tdytettyjd eldimid, jos
seuralta niitd l6ytyy.

Kerro pienpetojen aiheuttamista ongelmista kanalintujen pesinndlle, voit mainita
myos metsdtalouden vaikutuksista kanalintujen elinympdristéihin. Pienpetojen
pyytdminen on riistanhoitotydtd kanalintujen hyvadksi, joka on tarpeen ihmisen
aiheuttamien muutosten vuoksi.

Huomaa, ettd sinun ei tarvitse pitdd yliopistotason esitelmaa kaikkine
nippelitietoineen, oma tietotasosi riittdd varmasti, ja halutessasi voit vilkaista
jotakin lintukirjaa. Faktoja on kerrottu julisteissa ja oma kuvailusi varittdd
julisteiden antamaa tietoa. Ei tarvitse peldtd, ettetks osaisi kertoa tarpeeksi
pyystd tai teerestd lapsille.

Koira rastilla

Koirien kaytto esimerkkind on aina suositeltavaa, jos koira vain on hyvatapainen -
suosio on varmasti taattu. Kanalinturastille voi hyvin ottaa vaikkapa pystykorvan

metsdstdjd toimii.
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Varaa koiran esittelyyn ainakin muutama minuutti rastin alusta jos lapset saavat
silittdd koiraa. Haluttaessa pystykorvan voi myés sijoittaa kokonaan erilliselle
linnustusrastille. Eli yhdelld rastilla esitelldan yleisluontoisesti neljd kanalintua
julisteiden avulla, ja toisella rastilla esitellddn pystykorva ja kerrotaan
pystykorvametsdstyksestd.

HUOM! Muista aina heti alkuun kertoa ryhmdlle ohjeet koiran kanssa
toimimisesta; saako koiraa silittdd, tullaanko sitd tervehtimddn yksi kerrallaan
jne. Lapset ovat myds aina kiinnostuneita kuulemaan koirasta sen nimen, idn ym.
yksityiskohtia. Jos koiraasi saa silittdd, niin anna aluksi lapsille hetki aikaa
tervehtid koiraa, ja aloita puheenvuorosi vasta kun ryhma jdrjestdytyy
paikoilleen. Ndin saat ddnesi kuuluville.

Aikaa myds kysymyksille

Mikd olikaan Suomen suurin kanalintu, entd pienin?
Mikd kanalintu vaihtoikaan varida talveksi, ja miksi?

Voit myos kysyd onko joku ndhnyt kanalintuja ja missd, varsinkin pienemmat
lapset kertovat mielellddn omista havainnoistaan.

Opasta lopuksi ryhmad seuraavan rastin suuntaan.
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HIRVIELAINRASTI

Hirvieldinrastilla esitellddn kolme suomalaista hirvieldintd - hirvi,
valkohdntdpeura ja metsdkauris. Rasti liittyy luontevasti hirvikolarirastiin, silld
huomiota kiinnitetddn hirvieldinten aiheuttamiin ongelmiin tieliikenteessd.

VOIT MIELELLAAN OTTAA RASTILLE NAHKOJA, SARVITROFEITA TAI
MUUTA HAVAINTOMATERIAALIA. Rastin voi myos halutessaan jakaa useaksi
erilliseksi rastiksi seuran halun ja erityisosaamisen mukaan (esim. hirvirasti ja
metsdkaurisrasti).

Lajien esittely

Esittele oppilaille lajit, voit mielellddn kuvailla lajeja myds monipuolisemmin kuin
mitd julisteissa lukee. Lapsille kannattaa havainnollistaa kunkin lajin koko kdsin

ndyttdmdlld - kuinka korkea hirvi tai metsdkauris suunnilleen on - silld kaikilla ei
ole kdsitystd luonnoneldinten koosta. Suomen suurimman eldimen titteli hirvelld

suurimmaksi (aikuinen uroskarhu voi painaa 300 kg, naaras yleensda alle 150 kg).

Lajien havainnollistamiseen voi kdyttdd esimerkiksi jattosarvia tai sarvitrofeita
jos seuralta niitd loytyy. Samalla voi kertoa, esimerkiksi ettd vain uroksella on
sarvet, mihin tarkoitukseen sarvet ovat ja sarvien vuosittaisen pudottamisen.

Kerro hirvieldinten aiheuttamista ongelmista liikenteessd ja
metsdnkasvatuksessa. Hirvieldinkannat ovat Suomessa luontaista tilannetta
paljon tihedmmadt, silld suomalainen metsdnhoito tarjoaa hirvieldimille paljon

vdlttdmadtontd, jotta ihmisen ja hirvieldinten rinnakkaiselo onnistuisi.

Metsdstdjat auttavat pienempid hirvieldimid selvidmddn talven yli tarjoamalla
niille ruokaa riistaruokintapaikoilla. Lasten voi antaa kokeilla hirvieldinten
hampaiden pintaa leukaluista, ja kertoq, ettd hirvieldimet tarvitsevat kelpo
hampaat talvista puunsyontid varten.
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Huomaa, ettd sinun ei tarvitse pitdd yliopistotason esitelmdd kaikkine
nippelitietoineen, oma tietotasosi riittdd varmasti, ja halutessasi voit vilkaista
jotakin eldinkirjaa. Faktoja on kerrottu julisteissa ja oma kuvailusi varittad
julisteiden antamaa tietoa. Ei tarvitse peldtd, ettetks osaisi kertoa tarpeeksi
hirvestd tai kauriista lapsille.

Koira rastilla

Koirien kdytto esimerkkind on aina suositeltavaa, jos koira vain on hyvdtapainen -
suosio on varmasti taattu. Hirvieldinrastille voi hyvin ottaa hirvikoiran tai
madyrdkoiran ja kertoa sen kaytostd, eli miten koira haukkuu hirved (ja ettei
hirven juoksuttaminen ole tavoitteena) ja kuinka metsdstdjd toimii.

Varaa koiran esittelyyn ainakin muutama minuutti rastin alusta jos lapset saavat
silittdd koiraa. Haluttaessa hirvikoiran voi myds sijoittaa kokonaan erilliselle
hirvirastille. Eli yhdelld rastilla esitellddn yleisluontoisesti kolme hirvieldintd
julisteiden avulla, ja toisella rastilla esitelldan hirvikoira ja kerrotaan
hirvenmetsdstyksestd. Hirvieldinrastin materiaalia voi myds yhdistdd
hirvikolarirastiin.

HUOM! Muista aina heti alkuun kertoa ryhmdlle ohjeet koiran kanssa
toimimisesta; saako koiraa silittdd, tullaanko sitda tervehtimddn yksi kerrallaan
jne. Lapset ovat myés aina kiinnostuneita kuulemaan koirasta sen nimen, idn ym.
yksityiskohtia. Jos koiraasi saa silittdd, niin anna aluksi lapsille hetki aikaa
tervehtid koiraa, ja aloita puheenvuorosi vasta kun ryhma jdrjestdytyy
paikoilleen. Ndin saat ddnesi kuuluville.

Aikaa myds kysymyksille

Mikd olikaan Suomen pienin hirvieldin? Milla hirvieldimelld olikaan selvédsti
nakyvd hanta? Mita hirvieldimet syovat talvella?
Voit myos kysyd onko joku ndhnyt hirvieldimid tai vaikkapa hirvikolarin ja missa,
varsinkin pienemmdt lapset kertovat mielelldén omista havainnoistaan.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.
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JANISRASTI

Jdnisrastilla esitellddn kaksi suomalaista jdniseldintd - metsdjanis ja rusakko.
Rasti liittyy luontevasti riistaruokintarastiin, silla huomiota kiinnitetddn lajien
erilaiseen kykyyn selviytyd Suomen talvesta.

VOIT MIELELLAAN OTTAA RASTILLE TAYTETTYJA ELAIMIA, NAHKOJA
TAT MUUTA HAVAINTOMATERIAALIA.

Lajien esittely

Esittele oppilaille lajit, voit mielellddn kuvailla lajeja myds monipuolisemmin kuin
mitd julisteissa lukee. Lajien havainnollistamiseen voi kdyttdd taytettyjd eldimid,
jos seuralta niitd loytyy.

Talvehtiminen on mielenkiintoinen aihe jdniseldinten yhteydessd. Talvikarva ja
lumikengadt kertovat metsdjdniksen hyvdstd sopeutumisesta Suomen luontoon.
Kiinnostavaa voi olla myds kertoa, ettd janikset elelevdt talven yli syomdllda puun
kuorta (havainnollistamiseen nakerrettu haavanoksa, anna oppilaiden tutkia
syontijdlkid omin kadsin), ja ettd metsdstdjien yllapitdmadt riistaruokintapaikat
ovat niille tervetulleita.

Jdniseldimet ovat myos hyvd esimerkki siitd, ettd luonnossa eldimet joutuvat aina
joko jonkun saaliiksi tai kuolevat ndlkddn tai tauteihin. Metsdstdjd on yksi
ostettavaakin lihaa. Metsdstykselld voidaan myés estdd jdniskantojen kasvu niin
suureksi, ettd kanta romahtaa ndldn tai tfautien vuoksi. Esimerkiksi janikset

Huomaa, ettd sinun ei tarvitse pitdd yliopistotason esitelmdd kaikkine
nippelitietoineen, oma tietotasosi riittdd varmasti, ja halutessasi voit vilkaista
jotakin eldinkirjaa. Faktoja on kerrottu julisteissa ja oma kuvailusi varittad
julisteiden antamaa tietoa. Ei tarvitse peldtd, ettetks osaisi kertoa tarpeeksi
metsdjdniksesta lapsille.
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Koira rastilla

Koirien kaytto esimerkkind on aina suositeltavaa, jos koira vain on hyvatapainen -
suosio on varmasti taattu. Jdnisrastille voi hyvin ottaa vaikkapa ajavan koiran ja
kertoa sen kdytostd, eli miten koira ajaa ja kuinka metsdstdjd toimii.

Varaa koiran esittelyyn ainakin muutama minuutti rastin alusta jos lapset saavat
silittdd koiraa. Haluttaessa ajokoiran voi myds sijoittaa kokonaan erilliselle
ajokoirarastille. Eli yhdelld rastilla esitellddn jdniseldimet ja talvehtiminen
julisteiden avulla, ja toisella rastilla esitelldan ajokoira ja kerrotaan jdniksen (ja
halutessaan samalla ketun) metsdstyksestd.

HUOM! Muista aina heti alkuun kertoa ryhmdlle ohjeet koiran kanssa
toimimisesta; saako koiraa silittad, tullaanko sitd tervehtimddn yksi kerrallaan
jne. Lapset ovat myés aina kiinnostuneita kuulemaan koirasta sen nimen, idn ym.
yksityiskohtia. Jos koiraasi saa silittdd, niin anna aluksi lapsille hetki aikaa
tervehtid koiraa, ja aloita puheenvuorosi vasta kun ryhma jdrjestaytyy
paikoilleen. Ndin saat ddnesi kuuluville.

Aikaa myds kysymyksille

Milla eri tavoin metsdjdnis olikaan sopeutunut talveen?
Millaisilla elinalueilla vithtyy metsdjanis, entd rusakko?

Voit myos kysyd ovatko kaikki ndhneet valkoista metsdjdnistd tai talvellakin
ruskeaa rusakkoa ja missd, erityisesti pienemmat lapset kertovat mielellddan

omista havainnoistaan.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.
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HIRVIKOLARIRASTI

Hirvikolarirastilla esitellddn hirvieldinten aiheuttamat ongelmat liikenteessa.
Samalla kerrotaan metsdstyksen merkityksestd onnettomuuksien ehkdisyssd, ja
metsdstdjien tdrkedstd osuudesta loukkaantuneiden eldinten jdljityksessad ja
lopettamisessa. Yleensd kolarit tapahtuvat hankalina vuorokaudenaikoina ja
jdljitykseen voi kulua useita funteja. Tastd huolimatta metsdstdjat tulevat
vapaaehtoisesti paikalle auttamaan tilanteen jdlkihoidossa.

Rastilla voi kertoa hirvieldinonnettomuuksien painottumisesta syksyyn (kiima-
aika, talvilaitumille vaellus) ja hdmdrdn aikoihin. Lapsille voi myds kertoa, ettd
hirven havaitsee yleensad parhaiten pimedn tien laidasta sen korkeista, valkoisista
jaloista. Metsdstdjdat, jotka ovat tottuneet tarkkailemaan luontoa, havaitsevat

pitden.

Yhteistyé poliisin kanssa

Rastille voi pyytdd poliisivierailijoita kertomaan poliisin ndkékulmaa
hirvikolariongelmaan. Poliiseilla voi olla esimerkiksi mielenkiintoisia kertomuksia
siitd, miten hirvid yritetddn ajaa pois moottoriteiden riista-aitojen valistd, ja he
voivat antaa ohjeistusta tielldliikkujille. Lisdksi poliisien ja poliisiauton ndkeminen
on aina eldmys lapsille.

vaan vierailun voi pyytdd esimerkiksi rastiradan loppuun, jolloin poliisit puhuvat
hirvikolariasiasta koko ryhmdlle kerralla.
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JOKAMIEHENOIKEUDET-RASTI

Jokamiehenoikeudet-rastilla kdaydddn ldpi luonnossa liikkujan oikeudet ja
turvaavat luonnon hyvinvoinnin ja kaikkien luonnossa liikkujien viihtyvyyden -
myos riistaeldinten ja metsdstdjien.

Esittely

Rastinpitdjd saa taustatietoa jokamiehenoikeuksista Ympdristéministerion
esitteestd. Pohjustukseksi voi kertoa, kuinka poikkeuksellinen etu
jokamiehenoikeudet on, esimerkiksi monissa Keski-Euroopan maissa toisten
luonnossa liikkujien hyvinvoinnin turvaamiseksi kaikkien on muistettava myds
velvollisuutensa.

Saat ja Et saa -kohdat kannattaa esitelld esimerkein, vdlttden nopeaa
luettelemista. Painottaa voi haluamiaan, vaikkapa metsdstyksen kannalta
mielenkiintoisimpia seikkoja, esimerkiksi sitd, ettd koirilla ei ole
jokamiehenoikeuksia, tai kertoa millaiset luvat vaaditaan metsdastykseen ja
virvelikalastukseen.

Oppilailta kysellen

Lopuksi voi tehdd testaavia kysymyksid mielenkiinnon ylldpitamiseksi, esimerkiksi:

- Saako mustikoita poimia missd vain? (ky/la, elleivat ne kasva aivan talon
prhassa)

- Saako maljakkoon taittaa pajunkissoja mistd vain? (e/, oksia ei saa katkoa
iIman maanomistajan lupaa)

- Saako kissaa pitdd vapaana? (er)

- Saako koiraa ulkoiluttaa vapaana jos se on aivan kiltti eikd ikindg karkaa?
Juokseeko vaikkapa hirvi koiran edestda polun yli. Koirapuistot ovat
sallittyja ja turvallisia paikkoja ulkoiluttaa koiraa vapaana)
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- Saako mato-ongella kalastaa missd vain? Entd virvelilla? Entd verkoilla?
(kylla, ei, ei - kahta jalkimmdista varten pitdad maksaa kalastuslupa)

- Saako maastossa keittdd ruokaa retkikeittimella? Entd nuotiolla? (Lak/
kieltdd avotulen teon ilman maanomistajan lupaa - retkikeitintd siis saa
kéiyttdd, nuotiota er)

- Saako mopolla ajaa pitkin metsdpolkuja? (e/ /lman erillista lupaa)

luonnossa tai ollut mato-ongella tms., varsinkin pienemmat lapset kertovat
mielellddn omista kokemuksistaan.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.
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RAKENTAMISRASTI

Rakentamisrastilla tarjotaan lapsille mahdollisuus harjoitella helppojen puutéiden
tekemistd - ohjeet on annettu huilun, linnunpéntan, telkdnpontén ja minkkiloukun
tekemiseen. Omin kdsin tekeminen on lapsille mieluisaa puuhaa ja on hauska
virkistys teoreettisten rastien joukossa. Metsdstyksen vahvin valtti on juuri se,
ettd harrastuksena se tarkoittaa monipuolista tekemistd.

Rakentamisen jdrjestdminen

Rastia varten tdytyy jdrjestdd paikalle lautaa ja muita ohjeiden mukaisia
rakennusmateriaaleja. Rastinpitdjd valitsee ohjeista yhden - useampaa erilaista
rakennustyotd ei kannata yrittdd tehdd samanaikaisesti.

Rakentaminen kannattaa toteuttaa niin, ettd kukin ryhmd rakentaa niin pitkdlle
kuin 15 minuutin rastiajassa ehtivdt, ja seuraava ryhmd jatkaa aina siitd mihin
edellinen ryhmd jdi. Kun lopuksi kokoonnutaan esimerkiksi nuotiolle, valmiit pontot
voidaan luovuttaa koululle vietavdksi, samalla kaikki ndkevit yhteisen tekemisen
lopputulokset.

Mielekkdintd on, jos rakennuspaikalla tehdddn samaan aikaan muutamaa
ponttdd, niin ettd oppilaat joutuvat odottamaan vuoroaan mahdollisimman vahan.
Oppilaat tarvitsevat yleensd apua ponttdjen kokoamisessa ja naulaamisessa,
joten kaksi rastinvalvo jaa saattaa olla tarpeen.

Laudoista rakennettaessa rastinpitdjdn kannattaa sahata osat valmiiksi.
Naulaaminen sujuu pienimmiltdkin koululaisilta, mutta sahaaminen on useimmille
turhauttavan ylivoimaista. Naulaaminen onnistuu vanhemmilta koululaisilta jo
melko nopeasti, joten varaa osia riittdvdn moneen ponttaon, jotta viimeisillekin
ryhmille riittdd rakennettavaa. Mikdli jokin ryhmd rakentaa muita nopeammin,
voit kdyttdd osan rastiajasta kertomalla pesdponttdjen ripustamisesta ja
pontottdmisen tdrkeydesta.

Minkkiloukku kannattaa valita rakennuskohteeksi vain erityistapauksessa,
esimerkiksi jos opeftaja on metsdstdjd ja sitd erityisesti toivoo (Huom, hankin
tarvitsee metsdstysoikeuden loukun virittdmiseen!). Tavallisella kouluryhmadlld ei
ole kdyttdd loukulle.
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NYRKKISAANTONA ATANKAYTOSTA: AIKA, JOKA ITSELLAST MENEE
JONKIN TYOVAIHEEN TEKEMISEEN PITAA KERTOA VAHINTAAN
KOLMELLA, KUN LAPSET TEKEVAT SAMAN.

Turvallisuusndkokulma

Rastinpitdjdn on huolella ohjeistettava lapset tyohon, jottei kukaan loukkaa
itseddn. Rastinpitdjd ndyttdd kullekin ryhmdlle miten ja missd sahataan, ja miten
puukon kdyttdmisessd, ja oikeat otteet on esitettdvad huolella, jottei kukaan
lipsauta puukkoa itseensd tai foveriinsa. On painotettava, ettd puukolla vuollaan
aina poispdin itsestddn, omasta kddestddn ja muista ihmisistd. Kun pillit on vuoltu,

kannattaa heti kdaydd kerddmdssd puukot lapsilta pois, etteivat he pddse
pyorimddn ympdriinsd puukko kddessaan.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.

Rakennusohjeiden ldhteet:
Puupilli: Metsdlehti Makasiini numero 4/2006

Linnunpontto ja telkdanpontto: 4H-kerho
http://www.4h.fi/@Bin/3023767/linnunpontto 09.pdf
http://www.4h.fi/@Bin/3015518/telkanpontto 09.pdf

Minkkiloukku: Suomen riistakeskus, Loukut ja rakenteet -kansio, saatavilla
riistakeskuksen kauppapaikasta
http://www.riista.fi/tilaukset/index.php?open=27&selected=277



http://www.4h.fi/@Bin/3023767/linnunpontto_09.pdf
http://www.4h.fi/@Bin/3015518/telkanpontto_09.pdf
http://www.riista.fi/tilaukset/index.php?open=27&selected=277

JL Suomen riistakeskus
RIISTANHOITORASTI

Riistanhoitorastilla esitelladan metsdstysseuran riistanruokintapaikkoja eli seuran
tekemdd riistanhoitotydtd. Lapset voivat myds istuttaa kasveja, mikd on
erityisesti pienten tytt6jen suosikkipuuhaa.

Riistanruokintapaikkojen esittely

Rastipaikaksi valitaan jokin seuran riistanruokintakohde, hyvid ovat esimerkiksi
riistapellon laita, jdniksille kaadetut haavat, kanalintujen ruokinta-automaatti tai
sorkkaeldinten ruokintakatos. Rastinpitdjd esittelee seuran ruokintapaikkaa ja
riistanhoitotyotd lyhyesti, ja kertoo riistanhoidosta yleensd.

Lapsille voi kertoa, ettd metsdstdjdt tekevdt paljon riistanhoitotystd, eli
auttavat riistaeldimid esimerkiksi selviamddn paremmin talven yli. Riistanhoito on

taho.

Riistanhoidosta voi kertoa haluamiaan asioita, voi esimerkiksi keskittyd vain
riistan ruokintaan tai kertoa myds muustakin riistanhoidosta (toisaalta
pienpetopyynnistd puhutaan jo mahdollisella pienpetorastilla ja hirvikantojen
sddtelystd hirvikolarirastilla). Alla on muutamia esimerkkeja:

- Ruokinta: Talviruokinta hyodyttad esimerkiksi pienid sorkkaeldimiad ja
janiksid, joille paksu lumipeite aiheuttaa ongelmia. Metsdstdjdat ruokkivat
riistaeldimid vuosittain noin 15 miljoonalla kilolla rehua, esimerkiksi vil jalla
ja juureksilla. Metsdstdjdt viljelevat myos riistapeltoja.

- Nuolukivet: Suomen luonnossa on huonosti tarjolla suolaa (léhinna
valttdmatontd. Metsdstdjien asettamia nuolukivid kdyttavdt hirvieldimet ja
jdnikset. Laatikossa on esimerkkind nuolukivi, johon lapset voivat tutustua.

- Suoja- ja pesdpaikat: Metsdstdjat tekevdat maisemanhoitoa, eli tarjoavat
suojapaikkoja esim. peltoriistalle, perustavat lintukosteikoita ja asettavat
esimerkiksi telkdnponttdja (niitd on maastossa arviolta noin 60 000 kpl).

jos silla saa annettua paremman kuvan metsdstdjien fekemdn vapaaehtoistyon
mittavuudesta.
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Istutustehtdva

lapsille muisto mukaan otettavaksi. Rastilaatikkoon kuuluu rehudljyretikan
siemenid. Niistd kasvaa nopeasti yli metrin korkuinen violettikukkainen
palkokasvi, joka maistuu esimerkiksi hirvelle.

Siemenet kylvetddn muoviruukkuun, muutama harvaan ripoteltu siemen purkkia
kohden riittdd. Annathan lasten istuttaa itse omin kdsin! Purkkiin laitetaan
multaa, jonka voi kastella jo ennen siemenid, ja siementen pddlle painellaan ohuet
kerros multaa, joka taas kastellaan. Purkit saa viedd kotiin, jossa voi halutessaan
siirtaa purkin sisdllon pihamaahan kasvamaan. Sisdtiloissa kasvatettaessa kasvia
pitdd muistaa kastella.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.
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ASERASTI

Aserastilla esitellddn metsdstyksessd kdytettdvid aseita ja puhutaan
turvallisesta aseenkasittelystd. Rasti sopii hyvin edeltdmddn ilmakivaari- ja
Jousiammuntarasteja.

Aseiden esittely

Rastilla voidaan esitelld tavallisia metsdstyksessa kaytettavid aseita, joita seuran
kannattaa toteuttaa yleisluontoisesti, liian tarkasti ei kannata juuttua puhumaan
kaliipereista ja patruuncista. Aseista voi kertoa esimerkiksi mitd kullakin saa

Turvallisuus on tietysti ensiarvoisen tdrkedd. Hyvdksi havaittu keino on asettaa
aseet seindlle, josta rastinpitdjd niitd ndyttdd. Ndin lapset eivdt pddse lainkaan
koskemaan esiteltdviin aseisiin ja esittely vaikuttaa myds ulospdin luotettavasti
jdrjestetyltd. Myds poyddlle nostaminen kdy, ja silloinkin voi kertoa etteivdt
lapset saa koskea aseisiin.

Turvallinen aseenkdsittely

Olennainen osa rastia on kertoa turvallisesta aseenkasittelystd. Rastinpitdjd voi
ndyttdd kuinka asetta kannetaan ja kdsitelldan, mitd metsdssa liikkuessa on
otettava huomioon aseen kanssa. Lapsille on hyvd painottaa, ettei aseella koskaan
saa, edes leikillddn, osoittaa kohti ihmistd tai eldintd - aseeseen suhtaudutaan
aina niin kuin se olisi ladattu.

Rastilla voidaan myds kertoa, ettd aseen omistamiseen tarvitaan lupa poliisilta ja
miten asetta tulee lain mukaan sdilyttdd kotona. Pyrkimyksend on siis vdlttad

suuremman riistan ampumiseen vaaditaan sddnnéllisesti uusittava ampumakoe.
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Ampuminen harrastuksena

Ampumista voi my6s harrastaa ja paikallisista harrastusmahdollisuuksista
kannattaa kertoa oppilaille. Erityisesti metsdstdjille hyvd ampumataito on todella
Lapsille voi kertoa, ettd ammuntaa harrastetaan ja harjoitellaan sille
tarkoitetulla radalla, jossa turvallisuus on otettu hyvin huomioon. Jos
metsdstysseuralla on, tai jossain ldhettyvilld sijaitsee ilma-aserata, voi
ammunnasta kiinnostuneita oppilaita kannustaa ottamaan selvad
harjoitusmahdollisuuksista radalla.

Ammuntaharrastuksesta voi kertoa lyhyesti esimerkiksi, ettd haulikolla
ammutaan savikiekkoja (frap, skeet, metsdstystrap, metsdstyshaulikko jne.) ja
kivddrillda liikkuvia tai paikallaan pysyvida pahvikuvia (hirvi, metso, villikarju jne.).
Ammunnassa voi myds kilpailla ja ammuntakilpailuissa on nuorille omat sarjat.

metsdstdmddn, vaan kaikilla metsdstdjilld tulee olla metsdstyskortti suoritettuna.
Samoin ampumisesta innokkaita oppilaita kannattaa muistuttaa, ettei

kiinnostusta. Kaikki eivdt kuitenkaan pidd aseista ja ampumisesta, ja mikali
eldinten ampumiseen liittyvid kysymyksid tulee, niin voi muistuttaa, etta riistaliha
on luonnossa kasvanutta luomulihaa, ja ettd kaikki kaupassakin myynnissd oleva
liha on perdisin eldimistd. Lisdksi luonnossa kaikki ldhes kaikki eldimet joutuvat
jonkun syomaksi, useimmiten foisen eldimen, mutta joskus ihmisen.

Opasta lopuksi ryhmad seuraavan rastin suuntaan.
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JOUSIAMMUNTARASTI

Jousiammuntarastilla lapset pddsevat kokeilemaan jousella ampumista. Rastin
vetdjdnd kannattaa olla henkilg, jolle jousiammunta on tuttua. Rasti liittyy
luontevasti ase-esittelyrastiin, jossa kerrotaan aseiden furvallisesta
kdsittelystd.

JOUSTA EI KOSKAAN SAA LAUKAISTA ILMAN NUOLTA, SILLA SE
VAHINGOITTUU JA SAATTAA ATHEUTTAA VAARATILANTEEN
AMPUJALLE! Muutenkin jousen kdsittelyssd on oltava huolellinen.

Ennakkojdrjestelyt

Rastiradan materiaaleissa on jousiammuntamaalin taakse tarkoitettu rullattu
kokolattiamatto, joka ripustetaan esim. puuhun maalin taakse ottamaan
pehmedsti vastaan ohiammutut nuolet. Ammuntaetdisyyden tulee olla hyvin
lyhyt (alle 5 metrial) ohiampumisen vdlttdmiseksi - onnistumisen eldmys on
etdisyyttd tdrkedmpi. Ohi ammuttaessa nuolet myos sdarkyvat tai hdvidvat.

Turvallinen aseenkdsittely

Vaikka ryhmdt tulisivat suoraan ase-esittelyrastilta, jossa heille on jo kerrottu
turvallisesta aseenkasittelystd, kannattaa siitd puhua uudelleen
jousiammuntarastilla. Lapsille kerrotaan, ettd jousi yhtd vaarallinen ase, kuin
muutkin ampuma-aseet. Edelleen on hyvd painottaa, ettei aseella koskaan saa,
edes leikillddn, osoittaa kohti toista ihmistd, ja tdmd koskee myds jousta.
Rastiradan jousessa on pieni vetovastus lapsia varten, mutta siitd huolimatta sitd
kdsitellddn asiallisesti. Kerro turvallisuusohjeet selkedsti aluksi, ennen kuin
mikddn toiminta alkaa.

Rastinpitdjd ndyttdd kuinka jousella ammutaan, ja painottaa, ettei jousta saa
koskaan laukaista ilman nuolta, jottei jousi vahingoittuisi. Lapsille osoitetaan
selvdsti paikka, jossa muut odottavat vuoroaan yhden ampuessa. Sopiva
ammuttujen nuolten mddrd voi olla 2-3 nuolta per oppilas, tai enemman jos ryhma
on pieni ja aikaa riittdad. Tuloksia ei kannata kirjata ylos kilpailuhengen
yllyttdmiseksi, tdrkeintd ettd kaikilla on hauskaa.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.
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Jousella ampuminen

Rastiradan jousi on oikea, pienille lapsille tarkoitettu taljajousi, joka on hyvad
harjoitusjousi harrastuksen alkuun. Tdlld jousella jaksavat pienimmdtkin oppilaat
ampua, jos tekniikka vain on oikea. Rastin vetdjana tulisi olla henkilg, jolle
jousiammunta on tuttua. Tdssd on kuitenkin lyhyesti kerrottu jousen kdyton
perusperiaate.

Nuoli asetetaan harjaksista koostuvaan nuolihyllyyn ja nuolen perdpdd, eli nokki,
kiinnitetddn jdanteessd olevan valkoisen nokinpaikkarenkaan alle - napsauta nokki
kunnolla kiinni jdnteeseen, niin ettd nuoli pysyy paikallaan. Vasemmalla kadella
otetaan kiinni jousesta ja jdnnettd vedetddn oikean kdden kahdella sormea

kiinni.

Asetu kylki kohti maalia ja ojenna jousesta pitdvd kdsi kohti maalia, kyynartaive
ja sormet rentoina (ei yliojennusta tai puristamista). Vedd jdnne suupieleen asti
sormikoukullasi. Tdrkedd: Seldn tulee olla suorana ja kyyndrpddn nousta
ylaviistoon, jolloin veddt selkdlihaksella ja vetoon tulee voimaal Tahtdinpiikin,
jdnteen ja maalin tulee olla samassa linjassa. Téhtdd rauhassa ja laukaise.

MUISTA! JOUSTA EI KOSKAAN SAA LAUKAISTA ILMAN NUOLTA, SILLA
SE VAHINGOITTUU! AMPUMAMATKAN TULEE OLLA ALLE 5 METRIA!

Kuva 1.
Nuoli paikallaan

Kuva 2.
Ampuma-asento (fosin jousi
on ampujalle turhan pieni)
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ILMAKIVAARIAMMUNTARASTI

Timakivaarirastilla lapset pddsevat kokeilemaan ampumista maalitauluun. Rasti
liittyy luontevasti ase-esittelyrastiin, jossa kerrotaan aseiden furvallisesta
kdsittelystd.

Ennakkojdrjestelyt

Rastia varten tarvitaan ilmakivaari. Ampuminen tulee jdrjestdd tuelta, silla
enemmisto oppilaista ei ole koskaan aiemmin ampunut ja tdhtddminen voi olla
yllattdvdn vaikeaa lapsille. Ampumaetdisyyden tulee olla hyvin lyhyt (5-10 m)
ohiampumisen valttdmiseksi - onnistumisen eldmys on etdisyyttd tdarkedmpi.
Rajaa ampuma-alue aloitus-laatikosta I6ytyvdlld nauhalla, jotta turvallisuustekijat
korostuvat.

Rastilaatikon maalitauluna on kaatuva rottataulu, joka nousee ylds narusta

tarvitse juosta taululla katsomassa tuloksia.

Turvallinen aseenkdsittely

Vaikka ryhmdt tulisivat suoraan ase-esittelyrastilta, jossa heille on jo kerrottu
turvallisesta aseenkdsittelystd, kannattaa siitd puhua uudelleen ammuntarastilla.
Lapsille on hyvd painottaa, ettei aseella koskaan saa, edes leikillddn, osoittaa
kohti toista ihmistd. Rastinpitdjd ndyttdd kuinka ase ojennetaan oikein
seuraavalle ja osoittaa selvdsti paikan, jossa muut odottavat vuoroaan yhden
ampuessa. Kerro turvallisuusohjeet selkedsti aluksi, ennen kuin mikddn
toiminta alkaa.

Koska joillakin saattaa olla ilmakivddri esimerkiksi mokillddn, niin rastin alkuun on
hyvd kertoa myos, ettd kyseessd on ilmakivadri, joka ei ole metsdstysase.
Timakivddrilld ei siis koskaan saa ampua elavid eldgimid, mutta sen kdsittelyssa
esimerkiksi omalla makillaan tulee olla yhtd huolellinen kuin muidenkin ampuma-
aseiden.
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Ammunta

Rastinpitdjd ndyttdd aluksi yhteisesti oikean ampuma-asennon, tdhtddmisen ja
ampumisen. Kutakin oppilasta autetaan omalla ampumavuorollaan oikean otteen
loytdmisessd. Sopiva laukausten mddrd riippuu ryhmdn koosta. Aloita yhdelld tai
kahdella laukauksella kerrallaan, pieni ryhma ehtii ampua paljon enemman.
Tuloksia ei kannata kirjata ylos kilpailuhengen yllyttdmiseksi, tdrkeintd ettd
kaikilla on hauskaa.

Ammunnasta kiinnostuneille voi kertoa, ettd ampumista voi myods harrastaa.
Lapsille voi kertoa, ettd ammuntaa harrastetaan ja harjoitellaan sille
tarkoitetulla radalla, jossa turvallisuus on otettu hyvin huomioon. Jos
metsdstysseuralla on, tai jossain ldhettyvilld sijaitsee ilma-aserata, voi
ammunnasta kiinnostuneita oppilaita kannustaa ottamaan selvdd
harjoitusmahdollisuuksista radalla.

Opasta lopuksi ryhmd seuraavan rastin suuntaan.



